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Megteremtette
es megaldotta Oket

,.Megteremtette Isten

az embert

a maga képmasara,

Isten képmasara teremtette,

férfiva és nvé

teremtette ket

Isten megéaldotta Oket.,

és ezt mondta nekik Isten:
Szaporodjatok,

sokasodjatok, tdltsétek be
és hdditsatok meg aféldet

(1M6z 1,27-28)

tudja elgondolni 6nmagat testén kival, - és még-

sem test csupan az, ami 6nmagat elgondolja. Az
éhség, barmilyen inség, hidnya javaknak és tehetség-
nek, a kulonféle vétkek, hibak, blindk és mulasztasok,
mind mi magunk vagyunk, - de mégsem ennyi
vagyunk csupan. Féld porabol vett porunk el6bb-
utébb Ujra porra lészen. De apor nem reflektal 6nma-
gara, ha mégis, Ugy porsaga mégsem zavarja. Mi azon-
ban anyank méhétél fogva vagyunk, akaratunktol fuig-
getlendl, megvaltozasunk esélye nélkuil.

Diderg6 élmény embernek lenni. Vagynak és kivan-
sagnak kiszolgéaltatottan varni a masikat. Naprol napra
hitetve, biztatva magunkat azzal, hogy vele teljes és
értelmes és jo lesz az éltiink. Etestbe zart Iét, melyben
a szenvedés szeparélt és megoszthatatlan: a masik faj-
dalmunkat nem megszenvedi, csak elszenvedi. Talan
nem tagadja le, nem tér ki el6le, s nem mondja, hogy
nem is olyan rossz az, de el nem veheti. Orémiink min-
dig megoszthatd, fajasunk soha.

6 teremtett benntinket ilyenné, aki nemcsak nevét
nem adta tudtunkra - semmit nem tudunk réla.

I’gy lett Adam és Eva, igy lett az ember. Az, aki nem

2004. karacsony

Minden hordozza keze nyomat, de semmivel sem azo-
nosithat6. Hidba a sok konyv, hiaba maga a kett6s
nagy kinyilatkoztatas, a tudas és a tudomany, a kultd-
ra és a mlivészet. Mindez csak dsvény vagy jel csupan,
- nem 8. S mert nem 6, balvannya tehet6. Csak azt
nem tudjuk balvannya tenni, aki minket 6nmagéhoz
hasonloan szabadda teremtett. Sajat szuverenitasunk a
homalyos tikor, amely mégis lattat valamit abbdl a
szuverenitasbdl, amelybél a miénk szarmazik.

igy aztan szabadok vagyunk életre-halalra, és rejt6z-
kodoék. Elrejtettek és 6nmagukat elrejték, Szuverenita-
sunk 6rzi a legtobbet abbdl, aki teremtett, és ez &riz
meg leginkdbb bennlinket a masiktdl, - titoknak, ide-
genségnek.

Ambar mégsem csak teremtettek vagyunk. Meg is
aldott benniinket: ,Es ezt mondta nekik Isten:
Szaporodjatok és sokasodjatok, toltsétek be és hdditsatok
meg afoldet!” (IM6z 1,28) Szaporodjatok, sokasodja-
tok, uralkodjatok! Ez a harmas felszélitas mintha
éppen ellentétes lenne egyedulvaldsigra és szabadsag-
ra sz6lé teremtettségiinkkel. Az aldas lényege a masik.
Az a kozosség, amely &ltala lehet, s nemcsak lehet,
hanem itt is van, itt és most torténik velem és bennem.
Az aldas: teremtettségi szuverenitdsom megszentelése
térben és id6ben. A masik tarsamma lesz: megszelidi-
tettsége nem mas, mint sajat megszentelt szuverenita-
sa. Mir6l szol Adam és Eva kozossége? Paros magany
vagy megszentelt szuverenitas, uralkodas vagy éppen
az erBsebb szolgalata a gyengébbnek, birtoklas vagy
tékozlas? Es mirdl szol Isten kozéssége az emberrel?
Minek teremtett minket, és minek ald, ha megald ben-
ninket?

De j6, hogy a nazéreti Jézusban sem szolgaltatta ki
magat az Isten, s igy nem lehet adventi kérdéseinkre
kénnyeden valaszolni. S bar lelkiink gyakorta didereg
ezért-azért, van abban valami édes, vigasztalo, karacso-
nyi 6rém, hogy ma sem engedjik magunkat egyhazfe-
jedelmek és krisztofarizeusok valy(jahoz kényszerite-
ni. Adam és Evafiai és leanyai nem arrasziilettek, hogy
az ideoldgia korpajan hizlaltassanak, hanem arra, hogy
szeressék egymast. Orok, engesztelhetetlen nagy szere-
lemmel, tdl jon és rosszon, tul életen s halalon.

Donéth LészIé



Az istenképl emberiseg

Aldbb Déniel L Migliore, Faith Seeking Understanding:
Ad Introduction to Christian Theology (Grand Rapids,
Michigan, Eerdmans, 1991) cim(, magyarul még meg
nem jelent kdnyvének részleteit kdzoljik. Szerz6t és mivét
Csepregi Andrés, a nyiregyhdziféiskola tanara, a kényv
forditéja ajanlja az olvasénak:

,,Daniel L. Migliore 1935-ben sziiletett, az Amerikai Presbi-
terianus Egyhadzhoz kot6dé Princeton Teoldgiai
Szeminarium rendszeres teoldgiai professzora. Konyvét,
miutadn az anyagot tdbb éven at csiszolta-tanitotta az els6-
éves teologusoknak meghirdetett kurzusokon, 1991-ben
adta ki. Célja az volt, hogy olyan teoldgiai bevezetéstjelen-
tessen meg, amely kritikus tisztelettel viseltetik a hagyo-
manyos teoldgia irant, és kritikus nyitottsaggal fordul a
mai teoldgiai kisérletek j hangjai és hangsulyaifelé.
Jomagam tanari munkam soran novekvd lelkesedéssel
hasznalom Migliore Bevezetését. Amit a kritikus tisztelet-
rél és a kritikus nyitottsagrol ir, nala nem frazis, hanem
hivogato, eleven valGsdg. Lathaté drommel éli meg bar-
thianus veret, reformatussagat, de kdzben nem hallgatja
el Kalvint és Barthot illet6 kritikai észrevételeit; a klasszi-
kus teoldgia altal sz6tt széles textusba pedig a legtermésze-
tesebb moédon hdzza bele afelszabaditas teolégiak és a
feminista teoldgiak izgalmas kérdésfelvetéseit, ellenpont-
jait. A kritika és az ellenpont viszont soha nem 6ncélu esz -
kéz: Migliore &ltaluk mindig ahhoz a norméhoz igyekszik
igazitani a teolégia hagyomanyait ésperspektivait, amely-
hez az evangéliumok Jézusa iranti kitartofigyelem révén
jutott el. Munkaja egytttgondolkodasra, vitara, olykor
ellentmondasra hiv, olyan szellemben, amelyben nemcsak
az egyetért6 igen, de még a hatarozott nem is az olvasé
gazdagodasara szolgal

Esszer(ien éliink, és irracionalisak vagyunk, néha

civilizaltan, maskor vadember modjara viselke-
diink, képesek vagyunk mind a mély baratsagra, mind a gyil-
kos ellenségeskedésre, szabadok vagyunk és megkotozottek,
a teremtés csucsa vagyunk, egyszersmind mi vagyunk a leg-
nagyobb veszély a teremtés szamara. Mi vagyunk
Rembrandt és Hitler, Mozart és Sztalin, Antigoné és Lady
M acbeth, Ruth és Jezabel. [...] A Biblia és a keresztyén teo-
I6gia az ember dics6sége és szdrny(isége titkat harom &ssze-
fligg6 kijelentéssel irja kordl: Isten képére teremtett lények
vagyunk; blindsdk vagyunk, akik megtagadjuk és tonkretesz-
szille teremtett lényilinket; végil pedig bocsanatot nyert
blindsdk vagyunk, akiket Isten kegyelme azzal a meglep6
lehet6séggel ajandékozott meg, hogy Ujrakezdhetjik életiin-
ket, azaz az élet végs6 atformalésa felé haladhatunk, amit
Isten a keresztre feszitett Jézus feltamasztasaban igért meg a
vilagnak. [...]

Mi, emberek, titkok vagyunk a magunk szamara.

Az ,,istenképliség”’értelmezései

Az els6 teremtéstorténet szerint Isten igy szolt: ,,Alkossunk
embert a képmasunkra, hozzank hasonléva: uralkodjék a
tenger halain, az ég madarain, az allatokon, az egész foldon
és mindenen, ami a féldén cslUszik-maszik. Megteremtette
Isten az embert a maga képmaésara, Isten képmasara terem-
tette, férfiva és névé teremtette Gket” (IMéz 26-27) Az
»lsten képe” sokatmond6 kifejezését a keresztyén teoldgia
torténete soran szamos killonb6z6 maédon értelmezték.
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Ifj. Lucas Cranach: Adam és Eva teremtése, valamint a
blinbeesés (Biblia-illusztracio, Lipcse, 1541)

Egyesek szerint az ember egyenes testtartasa fizikailag
emlékeztet Isten megjelenésére. A Biblia néhany szakasza
zavarba ejt6en antropomorf médon beszél Istenrdl (példaul
1M6z 3,8: Isten a szellés alkonyatkor jart-kelt az Eden kertjé-
ben). Ennek ellenére az Oszévetség, amely erésen hangsu-
lyozza Isten transzcendenciajat és elrejtettségét, nem tdmo-
gatja Isten és az emberiség fizikai hasonlésaganak gondola-
tat, s6t kifejezetten megtiltja Isten abrazolasat: ,,ne csinalj
magadnak semmiféle istenszobrot...” (2Mdz 20,4). [...]

Egy masik, de az el6bbihez kapcsolédd magyarazat a
teremtéstdrténetnek arra a mondatara épit, amely szerint
Isten az embernek adta a teremtett vilagfeletti uralmat (1IM6z
1,28). Az emberiség eszerint abban hasonlit Istenre, hogy
gyakorolja a tobbi teremtmény folotti hatalmat. Isten képé-
nek ez a magyaréazata gyakran azzal a vilagképpel pérosul,
amely szerint minden kapcsolat hierarchikus rend szerint
van megalkotva: Isten uralkodik a vilag felett, a Iélek fegyel-
mezi a testet, a férfi a ng feljebbvaldja, az emberiség pedig a
tobbi teremtmény felett all. [...]

Tovéabbi magyarazok azt hangsulyozzék, hogy az istenké-
pliség az ember szabadsagatjelenti. Amodem filozdfusok és
teolégusok ugy hataroztdk meg az embert, mint szabad,
onmagaval rendelkezd és 6nmagat transzcendald lényt. Az
emberek egyszerre teremtik 6nmagukat, és teremtik azt a
kultarat, amelyet a természet folé allitanak. Szabad teremtd
cselekvésében az ember Isten szabad teremtdi voltara reflek-
tal, s igy valik a vilagban Isten képéve. [...]

Sok huszadik szazadi teolégussal egyiitt végul azt a véle-
ményt fogadjuk el, hogy ,Isten képe” mint szimbdlum az



Istennel és a tobbi teremtménnyel egyiitt kdzosségben élt
emberi életet jelenti. Az els6 teremtéstdrténetben azt a kije-
lentést, hogy ,lIsten a maga képmasara teremtette az
embert”, az koveti, hogy ,,férfiva és névé teremtette Gket”
(1M6z 1,27). Embernek lenni tehat annyit jelent, mint egy-
massal a kolcsonos tisztelet és szeretet kapcsolataban élni.
Az emberi teremtmények kapcsolatban élt egzisztenciaja ~
amelynek a né és a férfi koegzisztenciaja a paradigmatikus
formaja - Isten életét tlikrozi vissza, aki 6rokt6l fogva nem
maganyosan, hanem kozdsségben él (Szentharomsag Isten).
»Isten képén” els@sorban tehat nem emberi képességek,
tulajdonsagok vagy lehet6ségek egylttesét értjik.
»Istenképlinek” lenni arra az énmagéan tulemeld (6nmagat
transzcendalo) életre utal, amelyet masokkal val6 kapcsolat-
ban élink meg: kapcsolathan az ,egészen massal”, akit
Istennek neveziink, és mindazokkal a télink - taldn igen-
csak - kiilonbdz6 ,,masokkal” akik segitségilinkre szorulnak,
s akik segitségére mi is raszorulunk, hogy azza lehessiink,
akivé Isten akarata szerint lehetiink. [...]

Teremtett emberiség

(Elsé6 tétel) Az Isten képére teremtett emberek olyan lények,
akiket Isten szabadon megszolit, és akik erre szabadon vélaszol-
nak. Amodern filozéfiai és tudomanyos antropolégiak tébb-
sége ugyan eltavolodott a hagyomanyos keresztyén tanitas-
tol, mégis rakényszerilnek arra, hogy birkézzanak az ember-
ség kilonlegességének kérdésével. Az emberi élet értelmezé-
se gyakran az angyalisag és a naturalizmus végletei kdzott
ingadozik. Angyalisagon azt a tendenciat értjiik, amely hajla-
mos az embert testetlen értelemnek vagy léleknek tartani,
naturalizmuson pedig azt az ellentétes tendenciat, amely Ugy
tekint az emberre, mint akinek a viselkedése teljesen megha-
tarozott (bioldgiai adottsagai fel6l), és amely nem tartja
sziikségesnek olyan megfoghatatlan dolgokkal foglalkozni,
mint szabad akarat, lélek vagy Istennel val6 kapcsolat.

A huszadik szazadi filozéfiai és kultarantropolégusok
arra torekedtek, hogy Ugy abrazoljak és hatarozzak meg az

Id. Lucas Cranach: A blinbeesés - részlet (1509)

emberi 16t egyediségét, hogy kdzben mind az angyalisag,
mind a naturalizmus végleteit elkerlljék. Ennek nyoman
hangsulyoztak az embernek azon készségét és igényét, hogy
felilemelkedjék dnmagéan (,,6n-transzcendencia”), beszéltek
az ember ,,vilagravald nyitottsagarél™ kiilonleges nyelvi, kul-
turalis vagy vallasi képességeirdl és tevékenységeirdl. [...] Az
on-transzcendal6é szabadsag vagy a vilagra val6é nyitottsag,
mint jellemz6 emberi tulajdonsagok, természetesen nem
abszollt, hanem véges és feltételes valésagok. Az emberi
egzisztencia testben élt élet. Pszichofizikai egységek
vagyunk, nem pedig testetlen szellemek. Nem csupan tes-
tink van, hanem mi magunk vagyunk a testiink. Az emberi
élet viragzasa nem valaszthato el a testi sziikségletek kielégi-
tésétdl. [..] Testben élt egzisztenciank nem akadalya annak,
hogy Istennel kdzdsségben éljink. Ellenkezéleg: azzal, hogy
az Isten altal teremtett testi életet jonak vallja, és Jézus
Krisztusrol azt tanitja, hogy 6 a testté lett Ige, s végil hogy a
test feltamadasat reméli, a keresztyén hit a ,,legnyilvanvaléb-
ban materialista” a vilagvallasok k6zott.1

A keresztyén hit szerint ,,exocentrikus” [énylink és véges,
de val6sagos szabadsagunk annak készénhetd, hogy testben
és adott torténelmi feltételek kozott 16 emberekként Isten
minket a vele valé kapcsolatra teremtett és - hogy arra sze-
mélyesen is meghivjon - meg is szdlit benniinket, Teremténk
szabadon ajandékozza nekilink az életet, sz6l hozzank, sz6-
vetséget kot vellink, és valaszunkat varja. Isten testi-lelki
(pszichofizikai) teljességében és adott térténelmi kérnyeze-
tében szolitja meg az embert, és a teljes ember szabad vala-
szat varja. [...] Emberként élni tehat azt jelenti: az Isten,
kegyelmes megszolitasara felelve élni.

(Mésodik tétel) Isten képmasara teremtettnek lenni aztjelen-
ti, hogy az emberek a maguk igazi val6jat a masik emberrel és
a tobbi teremtménnyel vald egyiittélésben (koegzisztenciaban)
talaljak meg. [...] Ha figyelmesen olvassuk a teremtés bibliai
elbeszéléseit, feltlinik szamunkra, hogy a teremtés egészével,
de kilonosen az ember teremtésével kapcsolatban milyen
nagy hangsuly esik a kapcsolatra. Az els§ teremtéstorténet
szerint (IM&z 1) az emberiség az Isten, altal alkotott kozmi-
kus rend része, a masodik teremtéstorténet szerint pedig
(1M0z 2) Isten az embert a fold porabdl teremtette, és abban
a kertben helyezte el, ahol a tobbi teremtmény is lakott.

Az a legszembet(in6bb, hogy - a bibliai tanusagtétel sze-
rint - az Isten az embert a maga képére és hasonlatossagara
nem maganyos lényként teremtette, hanem ndként és férfi-
ként (1M06z 1, 27). Isten teremtményeiként tehat 1ényeglink
szerint kapcsolatban él6 tarsas lények vagyunk, kdzosségi
voltunk lényege pedig megvaltoztathatatlanul konkrét
abban, hogy néként és férfiként éliink egyitt. [...] Meg kell
allapitanunk, hogy az els6 teremtéstérténet nem beszél a
férfi és a n6 kapcsolataban hierarchiarél, folé- vagy alarende-
lésr6l, fentrél vagy lentrél, elséré6l vagy masodikrol.
Egyszeriien arrdl sz6l, hogy a férfi és a né egyiitt alkotjak
Isten képmasat. [...] Az evangélium Istenének szandéka sze-
rint a nd és a férfi kapcsolatanak helyes rendje nem hierar-
chikus, hanem a koélcsonds szereteten és szolgalaton alapul
(Gal 3,28; Ef5,21). Szentharomsagi analdgiat alkalmazva azt
is mondhatjuk, hogy a férfi és a né kapcsolata ,,perichoreti-
kus”, azaz a ,,kOlcsonds egymashan élésben” és a viszonos
szeretetben val6sul meg.2

Csepregi Andrasforditasa

1 William Temple, Nature, Man and God (London,
Macmillan, 1956) 478. Lasd még: Combiin, Retrieving the
Human, mésodikfejezet.

2 Vb,: Alexander McKelway, ‘Perichoretic Possibilities in
Barth’s Doctrine of Male and Female',Princeton Seminary
Bulletin 7, 1986,231-243.



»ZAlanyikam”

Mez6 Ferenc - versei elé

Nem tiltakozom, ha baratsagosan cukkolva igy
szolitanak, mert ebben a megszolitdsban benne
van minden. Sikereim és kudarcaim: a rdm mért
és a keresett, a vallalt sorsom.

1951-ben Budapesten sziilettem. Reforméatus
pap édesapam végil Vecsésen lettparokus lelkész.
Ott gyerekeskedtem, kamaszodtam. Apam volt
ram valamennyi ember kéziil a legnagyobb hatas-
sal. Neki olvastam fel els6 szérny(, Adyt utanzé
verseimet

A koltészet témdja: Isten, Szerelem, Halal.
Mindez az En szemszégéb6l. Ez az En egyszerre
tudatos és tudattalan, azonos a szerzével, és jol
megformalt szerep is, de ndlam mindig gyermeki
En. Gyermeki 6nzésében, sériilékenységében, de
remélem vilaglatasanak eredetiségében is.

A koltészet harom nagybetlivelfelsorolt témaja
tulajdonképpen egy: a lét lényege, amihez képest
mindennapos l6tas-futdsunk gyakran csak dncélla
valo Ures keret. Hiszem, hogy Adamrdl, Evardl, a
szerelemrdl sz616 verseim is az Egészrél szdlnak.

Nem jo az embernek
egyedul

Adam felall, majd szétveti vagya,

a tudas fajat rugdalja diihédten, hogy
belesajdul saru nélkili laba, toméntelen
édes banant befal, aztan kdkuszdio levével
csillapitja szomjat, péffedten unatkozik,
kinlédva, eltelve alszik el, nyugtalan
alméban a hersend flicsomokat markolassza,
s hall mar s(ir(i és mégis libbend zenét.

Kezében kés ragyog, téprengve jé az Ur,
»,hem tudhatta, 6 legalabb egész volt” -
motyog, s szomoru tekintetével szét-
kergeti a parzé majmokal, az ember
testébe metsz, az alvé Adam helyett
elégedetten felszisszen a kigyo.

,lde dombokat még, a nyakra huncut
tincseket, s sz6rmentén a szérrel, ink&dbb
csak éknek, igy egész takaros mar”- (j
teremtményét kedvtelve lapogatja, s Adam
csudara ébred, és lesznek mindjart ketten
egy testté asszonyaval, és Gjra meg Ujra,
mert kedviikre valo, de mit szétvalasztott
az Ur, méar csak talalkozik mohdn, tétovan.
Es a kigyd, alig zizzentve a fliszalakat,
halkan sz(kilé korokkel kozelit.

Albrecht Durer: Adam és Eva (1504)

A magyar test szo ketfele

gorog el6fordulasai az Ujszovetségben

CARO, CORPORE, SZARX, HALANDO HUS

»Lesznek ketten egy testté.” (Mt 19,5)
LA lélek ugyan kész, de a test er6telen” (Mt 26,41).
»AZ Ige testté lett” (Inl,14)
»Ami testtdl sziletett, test az,” (Jn 3,6)
,Aki eszi az én testemet, annak &rok élete van.” (Jn 6,54)
LA test nem hasznal semmit,” (Jn 6,62)
»Ti test szerint itéltek.” (Jn 8,15)
»Jézus teste nem lat elmalast.” (ApCsel 2,31)
Jézus test szerint David utéda” (Rm. 1,3)
LA testemben nem lakik j6.” (Rm 7,18)
»Mi nem test szerint jarunk.” (Rm 8,4)
LA test torekvése a halal." (Rm 8,6)
LJAtestet ne Ugy gondozzatok, hogy bilinds kivansagok ébred-
jenek benne.” (Rm 13,14)
»Testben tavol vagyok, de Iélekben jelen” (IKor 5,3)
»EQy test vagyunk mindannyian.” (IKor 10,17)
»Jézus élete lathato legyen halandé testiinkben.” (2Kor 4,11)
,»Tovis adatott a testembe” (2Kor 12,7)
. Testi er6tlenségemben hirdettem evangéliumot” (Gal 4,13)
A szabadsag ne legyen driigy a testnek.” (Gal 5,13)
»Tagjai vagyunk Krisztus testének.” (Ef 5,30)
»Nem a testben bizakodunk.” (Fil 3,3)
»Testem elszenvedi mindazt, ami Krisztus gydtrelmeibdl
még hatravan, az 6 testéért, amely az egyhaz.”(Kol 1,24)
»Isten megjelent testben ” (1Tim 3,16)
»~Aranyotok megemészti testeteket, mint a tliz.” (Jak 5,3)
»Minden test olyan, mint a f(i (1Pt 1,24)
,AKki testileg szenved, az elszakad a blnt6l.” (1Pt 4,1)
,Aki vallja, hogy Jézus testben jott el, az Istentél van”
(1n 4,2)



CORPUS, MEMBRA, SZOMA, SZEMELYISEG

LA test lampasa a szem.” (Mt 6,22)
.Nem tobb-e a test a ruhazatnal?” (Mt 6,25)
»Ne féljetek azoktdl, akik megdlik a testet” (Mt 10,28)
,.Ez az én testem.” (Mt 26,26)
»Elkérte Jézus testét.1(Mt 27,58)
»Ahol a tetem, oda gy(ilnek a saskesely(k is." (Lk 17,37)
.Nem talaltak az Ur testét.” (Lk 24,3)
0 testének templomardl beszélt.” (In 2,21)
»Latta, hogy két angyal Ul ott fehérben, ahol el6bb Jézus
teste fekudt” (Jn 20,12)
»EQymas testét meggyalazzak ” (Rm 1,24)
,Ki szabadit meg ebbdl a halalra itélt testb61?” (Rm 7,24)
LA test abln miatt halott” (Rm 8,10)
LEletre kelti haland testeteket.” (Rm 8,11)
»Varjuk testiink megvaltasat” (Rm 8,23)
»EQy test vagyunk Krisztusban." (Rm 12,5)
Az Ur atestért van.” (IKor 6,13)
»Ati testetek Krisztus tagja.” (IKor 6,15)
»Aki pardznalkodik, sajat teste ellen vétkezik ” (IKor 6,18)
»Testetek a bennetek 1év6 Szentlélek temploma” (IKor 6,19)
»EQy test vagyunk mindannyian” (1Kor 10,17)
»~Mindnyéajan egy testté kereszteltettiink.” (1Kor 12,13)
»Bar sok a tag, mégis egy a test” (1Kor 12,20)
»,Nem minden test egyforma.” (1Kor 15,39)
»Vamak mennyei testek és vannak foldi testek.” (1Kor 15,40)
»Elvettetik foldi test, feltamasztatik lelki test.” (IKor 15,44)
Jézus halalat mindenkor testiinkben hordozzuk”
(2Kor 4,10)
»Legyen lathatdva Jézus élete halandé testiinkben”
(2Kor 4,11)
»Mindenki megkapja, amit megérdemel, aszerint, amit
e testben cselekedett.” (2Kor 5,10)
A test kivansaga a lélek ellen tor” (Gal 5,17)
»Jézus bélyegeit hordozom atestemen” (Gal 6,17)
~EQy atest és egy a Lélek.” (Ef 4,4)
A férfiak is szeressék feleségiiket, mint sajat testiiket.”
(Ef 5,28)
»Jézus az 6 dics6séges testéhez hasonléva valtoztatja
a mi gyarld testiinket” (Fii 3,21)
Az Isten Orizze meg testeteket teljes épségben!”
(1Thessz 5,23)
»Hanem adjatok meg nekik, amire a testnek sziiksége van,
mit hasznal az?” (Jak 2,16)
LA test halott 1élek nélkil.” (Jak 2,26)
»Ha a lovak szajaba zablat vetilink, egész testiiket irdnyithat-
juk” (Jak 3,3)
A nyelv egész testiinket beszennyezi.” (Jak 3,6)
,,Blineinket maga vitte fel testében a fara,” (1Pt 2,24)

Szegény Szentlélek!
.. 1estetek a bennetek 1év6 Szentlélek temploma”
(1Kor 6,19)

Hét, ami azt illeti, az O helyében én bizony valamivel jobb
helyre épitettem volna templomom! Mintha ugyan hajlékta-
lan lenne, hogy csak ezt a szanalmas helyet talalta maganak:
»lestetek”? Szegény Szentlélek! Micsoda egy templom ez,
kérem?!

Mert hiszen van, hogy e templom tervei szépen elkésziil-
tek, s6t mar az alap is letétetett, aztan jon egy szépen nikke-
lezett orvosi miszer, s egy mozdulattal vége az egésznek.
Sutty, s volt templom, nincs templom.

Nem csak kdlni domok, katedralisok Canterburyben sesz-
tergomi bazilikdk vannak ugyanis, hanem hibéasan Kivitele-

z6dtek is. Siket, vak, néma, béna, nyomorék és vizfejli temp-
lomok is. Kiiléndsen dragdk. Templomok, melyeket egy sza-
bad szemmel nem is lathat6 paranyi virus vagy egy vérrdg,
de akar csak egy buborék is folddel egyenlévé tehet egy pil-
lanat alatt. Patty, svolt templom, nincs templom.

Templomok, melyeket Assziridban karddal, Ujvidéken
korfiirésszel négy darabba vagnak. Elgazositjak, vagy egysze-
ren csak felakasztjak. Elégetik, vagy befagyasztjak, mint a
gulagok fridzsidereiben.

Ezek a templomok - sajndlatos modon - hazug, tolvaj,
gyilkos istenhazak. Nem tudjak, mi okbdl, miért és mi célbol
lettek emelve. Tébolygd kapolndk. Szennyel boritottak, pat-
kanyszaguak és galambszarral malterozottak.

Rohadnak és penészednek. Lehull roluk minden cserép,
talapzatuk lassan szétmallik, és falaikban felliti fejét a gaz.
Ablakaik vakablakok, sziragta faragasok, meg persze a rozs-
da. Aztan egyszercsak reccs, s volt templom, nincs templom.
Tepsiben viszik a proszektarara.

De lehet témjén, illatos draga kendécs, bioblzacsira bojt-
kurdval és bodi building Béres-cseppel, eszi a fene.
Szolarium és pakolas, mittudoménmilyen terapia és méreg-
telenités, ennek - barataim - immar szaga van.

Szoval, egyre kevésbé értem, mit keres isten e testben.

Az ellenben bizonyos, hogy ebben az esetben a lakd
mindsiti a hazat, s nem forditva, ahogy szerencsétlen Gjgaz-
dagék vélik, miutan felépittették puccos-flancos miikacsalab
formedvényiiket a R6zsadombon. Amit6l remélik, ha abban
6k laknak, lesznek valakik. Pedig lakoi nimandok. Ez eset-
ben ellenben a lakd, maga a Szentlélek mindsiti a lakhelyét.
Steszi a semmit valamivé. Megmagyarazhatatlan s szamom*
ra érthetetlen ok miatt, mely mogott szeretet, szimpatia sej-
lik. Ahogy engem templomma értékel istallo-voltom ellené-
re most, a jaszolt pedig mennyorszaggé egykor, hiszen benne
az istenthordoz6 test.

Bizik LéaszIo

Aibrecht Diirer: Adam és Eva (1504)



A ferfi

A holdra felmaszik biszkén,
a csillagokat megszamlalja,
a vilagot ismeri, megméri, nem érti.

Elindul,

vesszejét sziik nadraggal leszoritja
- hiéba,

vet és felfalja a gylimdlcsot,

a kovet megtori,

tevékeny bohoca a létnek,

Ugy dél az 6lbe, mint ékes allat,
megszeppent kisfiu.

Totyogé utddai
konok arcara csalnak végl
egy csodalkoz6 mosolyt.

And

Tiz vad lovat

parja gerincén

hajszolja le-fdl,

kocosan kegyelemért sikit,
és meghallgatasra taldl,

Alaszall apallyal

bolcs halakkal tarsalkodik,
a holddal egyatt telik
fényesre, kerekre.

Szamlal6 zsarnokok
fiara spekulalnak,
pasztorok, kiradlyok
foldre borulnak el6tte -
megbocsat nekik,

Gjra kécos és visit
és gerincemen trappoltatja
vad lovait.

Este

Ketten a hegytetén -

tal hajnalon, fényen,
tlizrakason -

a parazsban silt krumpli
hajat lehantjak.

Lassul a falat,
leheverednek,

s kétfel6l hengergéznek
a volgybe,

- mint dsszefog6zva
régen.

Metszet a Bambergi Bibliabdl (1461)
Adam, Eva
es a test

,.Ki vagyok én?

Ami vagyok, alaktalan
folyna szét valami halalban,
de véletlenformat talaltam

s most élek kilon és magam.
Testem, szegény,

te vagy a teremt6 edény;

aki egykor kimentettél

a semmibdl és segitettél,
hogy legyek a sok én kozt én is En"
(Szabh6 Lérinc: Testem)

Nirvana Gtvonalon kozlekedd (vilag)lélek megalldjara

tekint. (Hogy egy mozdulattal ésszevonjak hinduiz-
must-buddhizmust: a hindu a vilaglélek Brahmanban, a
Végsé AbszolGtumban, a buddhista a harmonidban, a
Nirvanaban lel nyugodalmat). Hossz( Utja soran a lélek
ideig-oraig ilyen alloméasokon rostokol. Pedig Gti célja a
modern utazdé: expressz-sebességgel, atszallas, sét lehetdség
szerint megallas nélkial megérkezni a végallomasra.
Kényelemre és biztonsagra tart igényt. A TGV luxus azonban
az Oesetében nem a pénztarcan malik. Az els6 osztalyt ki
kell érdemelni. A lélek - iskolasmdédra - j6 magaviseletével
juthat gyorsabban haza. Ha az 6 fejével gondolkodunk
(vagyis a miénkkel), melyre épp a megalldkban tesz szert: az
emberi létet szépen, becsiletben érdemes eltdlteni, nem
tulajdonitva neki nagyobb jelent6séget, mint amennyit egy
atmeneti kényszerpihend érdemel.

Atorténelem folyaméan ezt az allapotot sététebben is lat-
tattdk mar a lélekutakra szakosodott fejes(lelk)ek. A gnoszti-
kusok nem allomasokban, de egyenest életfogytiglani borto-
ndkben gondolkodtak, és drokdseik, a keresztények is satani
csapdanak élték meg a testbe zartsagot. A gonosszal vald
kiizdelemben a test bizonyult a Iélek Achilles-sarkanak, igy
nyert legitimitast az dnsanyargatas eszméje. A takolmany
leggyengébb lancszeme - igy vagy Ugy - az élet kozéppont-
jaban van, és forditva: létezésiink &smitosza szerint Isten
elébb gyurt testet, életet csak utana lehelt belé. Az ember -
made in Paradise - izibe testben teremtetett. A test a mi
emberi keretunk.

Kiiktathatatlansagara éppen a lélekvandorlé indusok
ébresztettek ra a minap. Ujévi fénylinnepiik akaratlanul is a

n lélekvandorlasban hivé a testre, mint a Brahman-



fizikumommal, fizikai valémmal kényszeritett parbeszédre.
Az est folyaman ugyanis el6szor - tanc-hare-beszéd-krisna-
tanc - a lélek jutott taplalékhoz, pedig a peches test is éhe-
sen érkezett, s e nyomorisaganak hangot adva keseritette az
Unnep perceit Késébb szdjam befogva az evés 6romeibe
meriltem, s alig gy6ztem a szemben Ul6 szerzetes szavait a
fliszeres fézelékkel és édes-savanyl szésszal egyetemben
megemeészteni, vagyis egyitt fogadni be a fizikai d6zsolés
csodajat, s a tant, mely mindezt elveti. Nehéz falatnak bizo-
nyult. Harom lazas éjszaka kovette, fajdalommal, mellyel
csak test képes sujtani embert.

A sérkupac, paradox maddon, esztétikai csomagolasként is
szolgal. Hogy kinél mit takar, azt az Orokkévalon kivil talan
csak a pszichoanalitikusok tudjak, és jobb is igy. Nem
tudom, a lélekvandorlas tandban felmertl-e annak lehetdsé-
ge, hogy a lelkek két megallé kozott is egymasba fussanak.
Csak ugy csupaszon. Tan nem is lenne szerencsés. Oriilni,
fajni, gyonyorkodni test nélkil a lélek sem képes.

A lélek véandorlasa, megfutamodésa a ruhajaval vaéllalt
kozosségtdl az igazsagérzetet is bantja. Miért csak a testb(in-
hédjék halandésaggal az Adamok és Evak biineiért?
Kompetenciankat meghaladé kérdés ez, raadasul kinos is,
amennyiben az igazsagot egy sorba erdlteti az 6rokkévald-
val. Lépjunk tehat tovabb: gunyank addig-ameddig adott.
Sanyargatasa helyett inkabb a gorog bolcsekre emlékezziink,
akik Ggy okoskodtak, ha a test egészségben és jélétben van,
belul alélek sem kevésbé. Sbar e szikra sorsa csupan addig a
miénk, mig megallonkban pihen, ne feledjik rank utaltsa-
gat, Viseljik gondjat tgy, hogy fejinket hasznaljuk, sziviink-
re hallgatunk, és testiinket apoljuk. Hogy amikor elengedjiik

6t., ne kelljen szégyenkeznie a kdvetkez6 allomason.
Donéath Mirjam

Ismeretien fametsz6 Israhel van Meckenem utan:
Kilizetés a Paradicsombdl (1482-1483 k.)

Tanc

B(ivol6-bajolo

ki-be bujas,

ruhébol agyba,
nappalbdl éjszakéba,
szarnyas szoknya mogé;

és kazlait mindentt,

izzadt kazlak,

langolé szénaboglyak,

ujjaim kapaszkodé béresek,
aléltan, megperzselve hullanak.

Rugkapalé labad

szélmalom motolla,

szinte meg6rol a csipdd,
feltérik a magok burka,
hasad bubos kemencéjébél
felgyujtott véred parazsarol
gyerek csusszan a vilagra,
haja, mint friss, sz6ke zsémle,
héja, jészagu.

Es vérszag, tejszag,

kenyérszag keveredik

izzadt allatok, emberek szagéaval,

a foldi istallo saros alomjan,

de a harom kiralyok hazatérnek,
Herddes sorakoztatja katonait,
Barrabas gyerekcsinyeken mesterkedik,
Pilatus torulkozik,

jonnek-mennek a szinészek,
elvégzik és minden elsotétill,
bujnank anyank szoknyéajahoz:
angyalok szarnya mogeé -

feltlrél saros géréngydk zuhognak.

Amor sanctus

Timinek

Egyedil esteledik,
hivlak, nem felelsz,
szidlak, mentegetlek,
hiszek, kételkedem.

Hazaérsz; megtartd
Olelés: végre az
enyém vagy,

zihal, felrobban
elnémul a lét -
egymas csendjében
megsejtjik Istenét



Atudomany Adamija

vallas és a tudomany emberképe kdzo6tt sok kilénb-
Aség figyelhet6 meg, ellentétek azonban - meggy6z6-

désem szerint - nincsenek kdzottik, mert egészen
mas kulturalis funkciot szolgalnak. A kulénféle vallasok tani-
tasai elsésorban érzelmeken alapulnak, és mindenki, vagy
legaldbbis kovet6ik altal érthetd szép szimbolumokkal épit-
keznek. Valami fontosat, minden ember szdméara fontosat
mondanak el a hit sajatos nyelvén. A tudoméanyok mechaniz-
musokat vizsgalnak, aprd, felderithet6 részletekkel foglal-
koznak, vezérléelvik a gyakorlat: az tudoméanyos, ami meg-
ismételhetd, szétszedhetd, praktikus haszni elméletekbe
foglalhat6. A tudomany fontos, kiillénésen a modem id6k-
ben, de az élet értelmérdl, az élet teljességérél nem tud mon-
dani semmit. Es nem is ez a dolga.

Minden vallasban megtalalhaté egy toérténet, amely az
ember keletkezésér6l szol. Ennek nagyon fontos funkcidja
van a valldsos ember életében, hiszen egyéni életink maga
is torténet. Sziletésiinkre ugyan ritkan emléksziink, - de
elmeséli anyank. Ami pedig 3-4 éves korunkban esett meg
veliink, az mar gyakran elevenen él benniink. Térténetiink
tesz azza, amik vagyunk. Akkor éltiink helyesen és nem hia-
bavaléan, ha majd életlink végén elmondhatjuk: j6 torténe-
tink volt. Erdemes volt megéIni az 6rémoket, a banatokat,
érdemes volt megszerezni az élvezeteket, és kell6 mértékkel
atvergddni a szenvedéseken, mert ezek egyltt, egymasba
fonddva, egymast kdlcsondsen feltételezve és kiegészitve
hoztak létre minket.

Az embert az kiilénbdzteti meg leginkabb az allatoktol,
hogy nemcsak neki, de kozdsségének is van torténete. A
legendak, a mitoszok e kozdsség tdrténeteinek emlékei.
Tudast hordoznak, a batorsag, a helytallas példait: nélkuliik
semmik lennénk.

Az ember abban is kilonbdzik az allatoktdl, hogy nem-
csak egyetlen kis kdzdsség tagja, hanem egyszerre sokféle,
egymasba fonddd, egymasba fészkesen elhelyezett kzossé-
gé. Az emberiség nagyon sokaig nem ismerte fel, hogy min-
den ember testvér, hogy van egy olyan nagy kozosség,
amelynek a faj minden egyede a tagja, és ennek a kdzosség-
nek is megvan a maga nagyon fontos torténete. A vallasok
joval a tudomanyok el6tt kialakitottak képiiket ennek a
nagy kozosségnek a torténetérdl. Felismerték, hogy az
ember sok mindenben kulonbozik az allatoktdl, ezért min-
den vallasban fontos szempont és motivum az ember kiilon-
leges eredetének torténete. Sok vallasi torténet tartalmazza

az allatoktol vald elvalds eseményét, masokban az ember
keletkezése kiilonods, egyszeri esemény, isteni konstrukcid.
Az embernek beszélt nyelve van, ezt fedi az ,,ige” koncepcio-
ja, - nincs még egy nyelvet hasznal6 allat. Az ember ismeri a
bln fogalmat, - az allatok nem. Az ember elfogadja és kdve-
ti a kozOsség szabalyait, amelyeket a kiilonb6z8 felfogasok
szerint hol az 6sok alkotnak, hol az istenek, a keresztény val-
lasban maga lIsten, - az allatok nem kdvetnek szabalyokat.
Az ember hiiségesek csoportjukhoz, képesek akar életiiket is
felaldozni méasokért, kozosségik tagjaiért, - az allatok nem:
minden egyed verseng a méasikkal az élelemért, a vizért, a
kuckoért, nincsen osztozkodas, nincsen aldozat. Az éllati élet
kiméletlen.

A viselkedéstudoméanyok manapsag probaljak valaho-
gyan 6sszerakni a maguk tudomanyos felfogasat az ember
kialakulasardl. A vallasos ember azt is gondolhatja, hogy a
tudomany szépen, lassan, amaga aprélékos modjan felderiti
a ,,teremtés mechanizmusat”. Nincs ebben semmi kivetniva-
16. Atudomany Adam-képe persze dsszetett, Azt gondoljuk,
hogy Adam - az ember - kialakuldsa nem pillanatszer(
aktus volt, jollehet a vilagegyetem életkorahoz mérve annak
is tekinthetd. Ugy 6,5-7 millié évvel ezel6tt élt a csimpanzok-
kal kozOs 6siink, és minden, ami azéta az emberhez vezetd
leszarmazasi sorral tortént, vagyis az ember torténete, hoz-
zajarult embervoltunk, ,emberségiink” kialakulasahoz. Az
ember levetkezte allati tulajdonsagainak jo részét, elhagyta
az édenkertet, vagyis kialakitotta a csak ra jellemz6 kdzossé-
geket, amelyekben élve mindig kész a tarsaival kdzds cselek-
vésre, elfogad k6zds hiedelmeket, szivesen hoz létre kdzos
konstrukcidkat, legyenek azok targyak, épiletek vagy éppen
szocialis intézmények. Ha mindezeket val6ban gyakorolhat
ja kdzosségén belil, akkor kialakul a hiisége csoportjahoz, és
képes lesz azért akar az életét is aldozni. A kozdsségek valo-
szinlileg még a nyelv kialakuldsa elétt megjelentek, s az
ember el6szor csak értette tarsait. Kommunikaciojaban a
mimika, az utdnzas, a mutogatas volt a dént6, s csak azutan
jott a csodalatos nyelv, amelynek segitségéve] nemcsak meg-
élIni tudjuk torténetiinket, de el is tudjuk gondolni, el is tud-
juk mesélni.

Anyelv arra is jo volt, hogy az ember szabalyokat fogal-
mazzon meg és kdvessen, mert az ember szabalykovetd 1ény.
Ebbél a szabalykdvetéshdl vezethetd le az erkdlcs megjele-
nése is, amikor - és ez sem allati tulajdonsag - szabalyokba
nem foglalt, de a kozdsségink altal helyesnek gondolt
maédon cseleksziink.

Csanyi Vilmos

Hildesheim,
székesegyhéz,
Bernward-kapu
(1015)



Szerotonin diszfunkciok
a hét fébln hatterében

Az aldbbi iras kultrtérténeti bevezetése annak a tanul-
manynak, amelyben a szerz6 - a Szegedi Tudomany-
egyetem Pszichiatriai Klinikajanak professzora - azt a
gondolatot veti fel, hogy a katolikus erkdlcsteolégiaban
féblnoknek - Nagy Szent Gergely papa ,,katalégusa”fel-
soroléasa alapjan hétfébiinnek - nevezett koros viselkedés-
mintazatok neurobioldgiai hatterében az agyi szerotonin-
rendszer diszfunkcionalis &llapota huzédik meg. Janka
Zoltan Ugy latja, hogy biokémiai és molekularis genetikali
vizsgalatok, illetve &llatkisérletek eredmeényei, valamint
killonféle pszichiatriai betegségek és patoldgias allapotok
klinikai ésfarmakoterapias tapasztalatai igazoljak, hogy
e ,,blinés’magatartasok mogott a szerotonin neurotransz-
mitter mlkddésének eltérései allhatnak. Cikke a Clinical
Neuroscience/ldeggyogyaszati Szemle cim( folyéiratban
[2003,56 (11-12): 376-385] jelent meg.
Idézet a Magyar Nagylexikon 16. kotetéb6l:

szerotonin <lat serum 3zéram'+gor. tonosz feszitett’
szavakbdl> 5-hidroxi-triptamin: az indol2-aminoetil-5-
hidroxi-szarmazéka. A gerinces allatokban, ill, az ember-
ben hatékony érdsszehlizé hatasu biogén amin, névényi és
allati hormon, neutrotranszmitter. Szintelen, kristalyos
anyag, op. 214 °C, vizben oldédik. Az éldvilagban igen
elterjedt El6fordul az eml6sok vérlemezkéiben, nyalmiri-
gyeiben, az emészt6csatorna és az agy szdveteiben, szar-
mazékait egyes allatok mérgében (pl.  bufotenin), ill.
névényekben is kimutattak. 1948-ban vérbdl kulénitették
el [...]. A vérnyomas szabalyozasaban jatszikfontos szere-
pet, a belek és a simaizmok mozgéasat is szabalyozza. A
hormonhatast-melatonin prekurzora (d 6anyaga).

madridi Prado muUzeumban lathaté Hieronymus
ASosch (1450 korul 1516) A hét féblin és a négy végsé

olog cim( olajfestménye egy 150x120 cm-es fa asztal-
lapon; bels6, nagy teriiletét kor alakban elhelyezve a hét
féb(ln illxisztraldsa tolti ki, életképjelenetek formajaban. A
jelenetek a képen - az dramutat6 jarasaval egyez@ iranyban
- a kovetkezdk: Accidia (lustasag, restség), Luxuria (bujasag,
kéjelgés), Superbia (gbg, kevélység), Ira (harag, diih), Invidia
(irigység, féltékenyséq), Avaritia (kapzsisag, fosvénység), Gula
(torkossag, falanksag). A festmény 1564-t6l I1. Fllép spanyol
kiraly birtok&ban volt az Escorialban, halészobajaban tartot-
ta - az intelmek megfogadésat hasztalan ajanlgatva fidnak,
Don Carlosnak és ott is maradt az 1870-es évekig.

Ahét féblin motivuma az emberiség kultirtérténetében
idGszakosan fel-felbukkan. A Biblidban tételes felsorolasuk
nem talalhat6, de Nagy Gergely papanak (540-605) tulajdo-
nithatéan mar igen; ez Aquinéi Szent Tamas (1225-1274)
Summa Theologiae mlvében teljesedik ki és terjed el. Dante
Alighieri (1265-1321) Divina Commedia (Isteni szinjaték)
cim( alkotasdban tételes utaldsok taldlhatok a hét fob(nre,
mig Geoffrey Chaucer (1342-1400) The Canterbury Tales
ciml mive utolsd részében (Fragment X) prozai, alakban
(The Parson’s Tale) dolgozza fel. Edmund Spenser
(15527—599) The Faerie Queene (A tiindérkiralynd) cim
kolteménye I. konyve IV. énekében allegorikus, szimbolikus
formaban allatokhoz rendelten tlinnek el6 a blindk: Lucifera
kirdlynd - Superbia megszemélyesit6je - sarkanyon, hat
tanacsadoja kdzll Accidia szamaron, Luxuria szakallas kecs-
kén, Ira oroszlanon, Invidia farkason, Avaritia arannyal meg-
rakott tevén, Gula pedig disznon lovagol; a kés6bbiekben a
mottok soraiban van utalds erre.

A Purgatérium beosztasa Dante Alighieri: Divina Commedia
(Isteni szinjaték) Purgatérium fejezete XVII. énekében (forditot-
ta Babits Mihaly). A hét féblin az egyes korokhoz rendelten:
Superbia: g6g, kevélység; Invidia: irigység, féltékenység; Ira:
harag, dih; Accidia lustasag, restség, Avaritia: kapzsisag, fos-
vénység; Gula: torkossag, falanksag; Luxuria: bujasag, kéjelgés.

A XIV. szazadtdl terjedt el a hét féb(in abrazolasa falfest-
mények formdjaban az angliai templomokban; a motivu-
mok nem annyira dekoracios célt szolgéltak, mint inkébb a
latogatd szamara figyelmezetd témat adtak elmélkedésre.
Hazéankban példaul a pannonhalmi apatsdg kerengdjének
(keresztfolyoso, kvadratira) faragott gyamkovei foglalkoz-
nak e témakdrrel; az arc- és félalak-plasztikék az emberi lélek
erényei és biinei, a J6 és Rossz kiizdelme soraban abrazoljak
ezeket a blindket. A hét féblin motivumai feltlinnek
Christopher Marlowe Doctor Faustus cimi alkotaséaban,
Stephen Sondheim és George Furth Getting away with
Murder szinpadi m(ivében, C. S. Lewis Narnia Books teold-
giai kdnyveiben, Kurt Weill (1900-1950): Die sieben
Thdstindeu cim{ zenéjében - szdvegét Bertolt Brecht irta
(1933) -, valamint a David Fincher rendezte ,Se7en”
(Hetedik) cim( filmben (1995) - Morgan Freeman, Brad Pitt
és Kevin Spacey f6szereplésével itt a kegyetlen sorozatgyil-
kossag inditékaul szolgdlnak e motivumok.

Mint az emberi lélek és viselkedés nagy ismerdje, dramai-
ban vagy kolteményeiben természetesen william
Shakespeare is utal - habar nem tételesen - e b(in6s maga-
tartasformakra. Ezek kiemelhet6k a m(vekbdl, miként a
Biblia sz6vegébdl is; itt fel-fellelhetjik a féldi hivsagok szere-
tetétdl valo ovast [,,Mert mindaz, ami a vilagban van, a test
kivansaga, a szem kivansaga, és az élettel valo kérkedés, nem
az Atyatdl, hanem a vilagtél van.” (Janos 1. levele 2:16)].

Mennyire foglalkoztathatjak a mai korban az embereket
a hét f6éblinnel kapcsolatos kérdések? Nehéz megitélni -
talan kultartérténetileg inkdbb  bar a kdzelmultban érde-
kes esszé jelent meg a Neurology tudomanyos folydiratban.
Walker a XXI. szdzad orvosainak frissitette fel és irta at bizo-
nyos fokig a hét féb(nt, helyzetekkel tételesen illusztralva és
ramutatva, hogy az orvosi foglalkozas gyakorlasa kdézben hol
adédhatnak hasonlé biinés csapdak.

A neurobioldgia fejlédésének koszonhet6en ma mar
egyre tébb informéacidval rendelkeziink a human viselkedés
agyi kémiai OsszetevBinek természetér6l és miikodéserdl;
els6sorban a neurotranszmitterek tartoznak ide. Az egyik
meghatarozé kémiai ingeriletatvivé anyag a szerotonin;
ennek szerepe szamos pszichatriai korképben és viselkedés-
zavarban feltiinik, gyakori célpontja a gydgyszeres kezelé-
seknek, és tobb farmakoterapias beavatkozas hatékonysaga-
nak magyarazataul szolgal. Jelen tanulmany célja annak fel-
vetése, hogy a felsorolt hét f6blinnel kapcsolatos magatartas-
formak hatterében agyi szerotonin diszfunkciok allnak.

Janka Zoltan
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Pszichogravitacio

A dam fenegyerek hirében &llo, kivald Gjsagiro, a rend-
szervaltas egyik el6készitéje volt, s fényes politikai
karrier vart ra akilencvenes évek elején. & azonban az

igazsag fuggetlen szellem(i harcosa akart maradni a demok-
ratikus atalakulds éveiben is.

Dosztojevszkiji lélekkel megaldott, modem ,,kddlovag”
madjara, fegyverként forgatta a tollat az ugynevezett puhu-
16 diktataraban, igazsagot szolgaltatva irdsaival mindazok-
nak, akiket a hatalom megalazott és megszomoritott
Személyisége egy reneszansz uralkod6 nagy fényt (s driasi
arnyékot vetd) egyéniségét és egy lélekgyogyasz empatikus
lényét dtvozte. Intellektudlis folénye, provokativ megnyilva-
nuldsai nem riasztottak el baratait, mert bohém természetes-
ségével - és a masik ember iranti, lefegyverzé kivancsisaga-
val - mindenkit levett a 1abarol.

Kedvelte az adys-kradys pdézokat. Egy-egy Ujsagirdi bra-
varnak beillé, ,razés” cikk megjelenése utan hajnalig mula-
tott barataival és kollégandivel, akik modern Szindbadként

Michelangelo Buonarroti: Adam teremtése (Sixtus-
kéapolna, 1508-1512)

rajongtak érte. A patinas régi vendégl6kben elkdltdtt vacso-
ra utan, borozés kézben, Adam érces hangon Villon-ballada-
kat szavalt - Faludy Gyorgy atkoltésében népdalokat, régi
magyar viragénekeket dadolt, nagy atéléssel, majd az est
betet6zéseként, naiv Onfeledtséggel elénekelte az erdélyi
himnuszt.

A rendérjar6roktdl rettegd pincérek rémuiletére kdvetke-
zetesen ragaszkodott bevalt repertoarjahoz. De 6, szemmel
lathatéan, élvezte a veszélyt. A magabiztossag harsany baja a
sebezhetetlenség pancéljaval vonta be alakjat. Ugy érezhet-
te: szerencsés csillagzat alatt sziletett, akire nem vonatkoz-
nak a foldi gravitacid térvényei, tehat barmit megengedhet
maganak.

Eva, a felesége - filmsztarnak beilld, széke szépség, gyer-
mekkori, beteljesilt szerelme - hilszévi egyttélés utan mar
ritkdn rendezett jelenetet, ha férje hajnalban tantorgott
haza, s folverte a szomszédokat, amikor nem taléalta a lakas-
kulcsot. Megszokta, hogy Adam kimaradozik, s megadéan
elfogadta a testére szabott, hagyomanyos néi szereposztast.
Otthon is - akarcsak a munkahelyén - idealis titkdrn6ként
viselkedett. Nem terhelte a férjét cseperedd lanyaik nevelésé-
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nek gondjaival; belenyugodott, hogy sohasem tudhatja pon-
tosan, merre jar, kivel van, mit csinal éppen Adam, aki nagy
labon élt, sokat koltott, de gavallérosan gondoskodott a csa-
ladjardl is.

A hatorszagba szorult Eva semmiképp nem akart Kitorni
az 0sszkomfortos babahazbdl - de azt sem birta elviselni,
hogy csupan mellékszerepet jatsszék nagy formatumdu, élet-
habzsol6 férje életében. Tudta hogy Adam - aki kései, legki-
sebb gyermeke volt id8s sziileinek - hozzaszokott a gondos-
kodashoz; anyap6tld ndé nélkil képtelen volt megélini a
labén.

Eva erre jatszott: a tenyerén hordta Adamot, és a végs6kig
alkalmazkodott hozza. Olykor, ha szinhazba vagy tarsasagba
voltak hivatalosak, az asszony val6saggal kivirult, s olyan
elektromos fesziiltség toltotte be a kdzos teret, hogy Adam
elamult, s egész este benne gydnyorkoéddtt, neki udvarolt.
Barataik pedig sévar irigységgel bamultdk latvanyos-érzéki
szerelmiket, amelyet ilyenkor nem tudtak, de nem is akar-
tak titkolni.

Az erotikus intermezzok azonban csak révid idére lob-
bantottdk fol az érzéld oromokkel betelni
nem tudé Adam vagyat felesége irant, mert
az asszony nem tudott szellemi tarsa lenni.
Eva sohasem értette, mitél jon tiizbe egy-
egy barati vitan a férje; miért érzi oriasi fegy-
verténynek tényfeltard riportjait, és miért
nem tudnak olyan kiszamithato, polgari ritu-
sok szerint éIni, mint a ,rendes” csaladok.
Néha megkisérelte szamon kérni mindezt
Adamtol, de az ingeriilten kitért a magyaraz-
kodas eldl.

Amikor a lanyaik ©6nallésodni kezdtek,
Eva egyre megalazobbnak érezte kizarola-
gos haziasszonyi szerepkdrét. Baskomor lett,
magaba zarkézott, nyugtatokkal tompitotta
kibeszélhetetlen hiany- és szégyenérzetét.
Rostellte, hogy képtelen félje intellektudlis
elvarasainak megfelelni.
Adam mindebbdl semmit nem vett észre.
Még akkor sem fogott gyanut, amikor egyik
koraeste varatlanul hazaugrott egy baratja-
val, s - Kkicsit spiccesen - vacsorat kdvetelt,
Eva az arrogans ,rendelés” elhangzasa utan
sz6 nélkil kiszédelgett a konyhaba, majd alvajar6 maodjara
elébiik rakta az ebéd elsézott, agyonfliszerezett, folmelegi-
tett valtozatat. Adam - ahelyett, hogy szeliden, amint az
ismeretlen szerencsétlenekkel szokta, bels§ azonosulassal
megnézte volna maganak az asszonyt, hogy raj6jjon: mi tor-
tént vele - raférmedt: ,,mi ez a moslék?”, majd sértetten elvi-
harzott haverjaval egy vendégl6be.

A magabiztos Adam sohasem szédiilt a magasban, a
klausztrofdbiat is csak hirb6l ismerte - egészen addig a kara-
csonyig, amikor depresszigssa valt felesége, tulgydgyszere-
zett allapotban kizuhant (lanyai szerint szandékosan a mély-
be vetette magat) harmadik emeleti lakasuk ablakabdl, és a
kdrhazban belehalt sériléseibe.

Az ormétlan méretd, régi, nagypolgari lakasban Adam
ett6l fogva gy érezte magat, mintha egy nyomasztban tagas
csaladi kriptaban kellene tovabb vegetalnia. Lanyai 6t okol-
tak anyjuk halalaért, és elkdltoztek a kisértethazbol. A
gyasztdl sujtott férfinak nem volt hova menekiilnie a ratoré
emlékek és a kinzo felel6sségérzet el6l. Eleinte szent dhitat-
tal 4polta az elvesztett hitves emlékét: valésagos mauzoleu-
mot rendezett be Eva régi fényképeibsl meg a ra emlékezte-
t6 targyakbol. Amulo id6 mindinkabb a helyzet visszafordit-
hatatlansdgat tudatositotta benne, és Ugy érezte: képtelen
tovabb élni ezzel a bizonyossaggal.

Amikor el6szor Uit oda elszantan annak abizonyos ablak-



nak a peremére, ahonnan Eva érokre elt(int 6véi szeme eldl
a szeretet (innepén - egy addig ismeretlen érzés: szédit6-
bénitd tériszony lett Grra rajta. Hidba probalta legydzni félel-
mét, sz(ikolve és szégyenkezve menekiilt vissza a parkanyrol
az 6blos karosszék oltalmaba.

Haragudott magéra és az életdszton ravasz taktikajara.

Ezutan altatoval kisérletezett, gondolvan: ha Eva gyogy-
szerfuigg6 volt, & is patikaszerekkel végez magaval. Minden
alkalommal megmentették: valahanyszor lenyelte ugyanis a
végzetesnek szant pirulakat, telefonon elblcsuzott baratai-
tol, hozzatartozditél, akik régton riasztottdk a mentdket,
ratorték az ajtét, és bevitették a kérhazba, Pontosan tudta,
hogy az utolsé segélykialtas is gyavasag, megvetette magat
érte, de képtelen volt megokolni a kezelésére vallalkozo pszi-
choldgusnének, miért kapaszkodik mindenéron kilatastalan
életébe.

Egy pszichiatriai utokezelésen ismerkedett meg masodik
feleségével, Agnessel. A megértd, szintén lelki sebekt6l szen-
vedd, ugyanakkor rendkivil hatarozott, sikeres izletasszony
szerelmes tor6déssel vette koril az elanyatlanodott férfit:
otthonaba fogadta, kényeztette, munkara
serkentette, s csupan egyetlen feltételt sza-
bott jovendébelijének az eskiivd elétt: a tel-
jes absztinenciat. Merthogy Adam depresz-
sziés hangulatait, tragikus elhatarozasait két-
ségkivil a mértéktelenil fogyasztott alkohol
gerjesztette.

A kolcsonds fogadkozasok - ,vigyazok
rad, megmentelek”; ,nem iszom t6bbé egy
kortyot sem" - csak az els6, kdzos karadcso-
nyig maradtak érvényben. Eva halalanak
évforduléjan Adam nem ment haza Gj ottho-
naba, és Agnes - el8szor egyittélésiik Ota -
napokon &t azt sem tudhatta, él-e, hal-e a
férje. A mentbket, a kérhazakat végigtelefo-
nalva sem nyugodott meg, hiszen - mint
kiderult - a legrosszabb réméalomtdl a rideg
valdsag nem sokban kiilénb&zott szamara.

Adam ugyanis - amint Agnes kés6bb
megtudta - az eszméletlenségig leitta magat
hajdani térzskocsmajaban, majd vezekld
blinds modjara visszatért a ,,tett” szinhelyé-
re: hazament lakatlanul allg, régi otthonaba,
és a néhai Evaval kozos agyban toltdtte az éjszakéi. Méasnap-
harmadnap ugyanez volt a programja: ivas, busongas egye-
dil vagy alkalmi ivocimborakkal - majd az dnmarcangolas-
ba belefaradva, a hats6 Iépcsén follopdzott a harmadik eme-
leti lakasba, tolvajként osonva végig a hosszu elészoban, és
kimerilten, csodara varva végigheveredett az egykori nyo-
szolyan. De a néhai asszony megtestesiilése és megbocsato-
boldogité Olelése - amiben mamorosan reménykedett -
rendre elmaradt.

Amikor elfogyott a pénze, blinbano6an félhivta telefonon
a feleségét, és hazakdnyorogte magat. Nem volt kénnyl
ravenni az atélt izgalmakba belebetegedett, sértett nét a
megbocsatasra, aki agy érezte: Adam ,,megcsalta” 6t a halot-
tal. A biiszke Agnes azonban szerette a férjét, presztizsét is
dagasztotta a neves Ujsagiréné statusza, igy hat - tulajdon-
képpen megkénnyebbiilve - visszafogadta. Am az alkoholti-
lalom mellé Gjabb feltételt szabott: Adamnak végleg el kell
temetnie magaban Eva emlékét.

Férje mindent megigért, amit Agnes hallani akart téle -
az pedig pénzt, tor6dést nem sajnalva, igyekezett ismét talp-
ra allitani gyengének bizonyult balvanyat. Tudta, mi volt Eva
hibdja a tragikusan végz6dé el6z8 hazassagban; ezért aztan
- j6 érzékkel - az ir6i babérokra vagyodo Adam ki nem élt
irodalmi ambicioit 6sztokélte. Folajanlotta: szivesen eltartja,
ha férje otthagyja a faradsagos Ujsagiroi palyat, hogy megir-

hassa egy esszéregényben mindazt, amit csak az 6npusztitd
ivassal tud levezetni.

Adam ambivalens érzelmekkel fogadta az irésterapia csé-
bitoé otletét. Szivesen kiszakadt volna ugyan egy id6re a szer-
keszt6ségi taposémalombdl, hogy a szdméra immar legfon-
tosabb témara: énmagara koncentralhasson, de még a gon-
dolatat is képtelen volt elviselni annak, hogy Kkitartott
legyen, segy n6 - aki egyben a mecéndsa - minden Iépését
ellen6rizze. Nem tudott bacsit mondani a kocsmazo életfor-
maéanak sem, mert ital nélkill az ihlet is cserbenhagyta.
Minduntalan megakadt, muszaj volt elmenekilnie hazulrol
az irogores eldl: 16dorogni, haverokkal taldlkozni, egy-két
pohar itallal oldani a fesziiltséget, s megszabadulni a minta-
férj fullaszt6 maszkjatol.

Egyre gyakrabban kimaradozott, &m az &hitott regény
sem akart format 6lteni. A megalaztatasok kozott az volt sza-
mara a legelviselhetetlenebb, amikor bolyongasaib6l hazaér-
kezve, felesége gyanakvoan kérulszimatolta.

A kovetkezd kardcsonyt aztdn ugyandgy toltotték, mint
az el6z6t.

Michelangelo Buonurroti: Eva teremtése (Sixtus-
kéapolna, 1508-1512)

Agnes beadta a valokeresetet, kiutasitotta lakasabdl a fér-
jét, az pedig - mas megoldas hijan - visszakdlt6zott megoz-
vegyllése szinhelyére. EI6bb telefonon, majd faxon prébalta
jobb belatasra birni a tirelmét és szeretetét vesztett
asszonyt, hidba. Pénze -elfogyott, irni képtelen volt.
Elhatarozta, megszabadul a draga és tul nagy lakastol, mely
héazassagi kudarcaira s az Evaval szemben elkdvetett mulasz-
tasaira emlékeztette.

Egy ingatlanligyndkségre bizta a csere lebonyolitasat ~ és
viszonylag hamar megtalalta azt a két és fél szobas lakast,
amelyben, ugy érezte, egyedil is Uj életet tud kezdeni. Csak
egyvalami nyugtalanitotta. A kiszemelt lakas a tetd alatti
szinten, a hetedik emeleten volt: keskeny gang vezetett a
bejarati ajtohoz, a derékmagassagu korlat alatt pedig
orvényként tatongott a mélység. Hogy lehet itt illuminalt
allapotban, nap mint nap, biztonsagosan hazatérni? - fogal-
mazédott meg a féltés mindenkiben, aki ismerte Adamot.

Amint az 6riasi haz tovéhol el6szor nézett fol leend6 ott-
honara az (j tulajdonos, elfogta a szorongas. ,,Magas, tulsa-
gosan magas” - mormolta maga elé, balsejtelmektél eltelve.
Mégsem keresett alacsonyabb fekvésti lakast. Mintha a sorsa
huzta-vonta volna az éghez kozelibb, szédit6 régidba.
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Rembrandt van Rljn: A blinbeesés (1638)

Néhany ¢ra alatt atkoltozott régi otthonabdl az Gjba,
hiszen minddssze par szaz méter valasztotta el egymastol a
két épliletet. A hurcolkodas idején Adam a térzskocsmajaban
italozott: legjobb baratai irdnyitottak és fizették ki a horukk-
embereket. A berendezkedésben is 6k segédkeztek. Adamban
mar csak az ivashoz volt meg a virtus: valodi tettekhez alig-
alig érzett indittatast.

Pszichoterapids kezelésre jart, idegrsillapitokon élt.
Elvesztette a talajt a talpa aldl. Visszavagyott Agnes puha,
meleg otthonaba. Am hiaba igyekezett - minden lehetséges
kommunikacios csatornan - eltantoritani az asszonyt valasi
szandékatdl. Még alkoholelvoné-kdranak is alavetette magat,
hogy felesége kedvében jarjon - de az szdba sem allt vele.

Egy Gjabb éngyilkosségi kisérlete utan Adam iizent neki:
latogassa meg a korhazban. Abban reménykedett, hogy ha
Agnes meglatja gyomormoséas utani, elesett allapotaban,
megszanja és visszafogadja. Nejének azonban mar elege volt
a kilatastalan Ujrakezdésekb6l, s mindenaron szabadulni
akart t6le. ,Ha igazan meg akartal volna halni, meg is
teszed!”- jegyezte meg gunyosan, amikor a kérhazban talal-
koztak. Adam megrendiilten vette tudomasul, hogy végleg
elvesztette Agnes folott férfidi varazserejét.

Avesztes szokatlan szerepében vergddve egyre mélyebbre
sillyedt maganéleti valsagaba. Az egykor oly vonzé, délceg
termetd ,korhely Apollé”isteni baja végképp szertefoszlott.
Régi, csillogo szelleme megkopott, hiszen a kiilvilag térténé-
sei valéjaban nem érdekelték; gondolattalanul-céltalanul élt
bele a vilagha, és mindenaron felejteni igyekezett. Egész
lényén dsszetéveszthetetlen nyomot hagyott az dnpusztito
életforma és a ndi toérédés hianya. Néhany maganyos honap
utan ugyanolyan rogyadoz6 1épt(, szakadt és kortalan kocs-
matoltelék benyomasat keltette, mint lecslszott-enervalt ivo-
cimborai - pedig még csak negyvenes évei végét taposta.

Hire ment a szakmaban is leziillésének - vezet6 pozicidba
keriilt régi baratai azonban mindent elkdvettek, hogy meg-
mentsék. Az alkoholkébultsagtol orokké szédelgé Adéam
kegyes kdzonnyel hagyta, hogy az érte aggodok faradhatatla-
nul kilincseljenek az érdekében, postasként hozzak-vigyék a
szerkeszt6k Uzenetét, kézbesitsék nagy nehezen kikényor-
gott kéziratait, s letdrdljék réla a megbizhatatlansag mind lat-
hat6bb bélyegét.
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Eszmetarsai jovoltahol - hiszen mégiscsak el kellett kote-
lez6dnie a szdmara legmeggy&z6bb politikai irdnyzat mellett
- hamarosan belsé munkatarsként alkalmaztak egy napilap-
nél, és ebben az idészakban valdban dsszeszedte magéat. De
szellemének sz(ikiilését pontosan tlikrozték irasai.

Utolsé nagy fellobbanasként elhatarozta: azokroél ir szo-
ciografiat, akiket legbelulrél, mindenkinél jobban ismer: az
élet veszteseirdl, a maganybetegségben szenved6krél, a haj-
Iéktalanokrol, az alkoholistakrdl, a drogosokrol, akikkel a
pszichiatriai gondozas sordn és a kocsmakban talalkozott.
Ezek az emberek vették korul élete utolsd honapjaiban.
Rendszeresen foljartak hozzd, hol pénzt, hol ennivalét, hol
szallast kértek téle.

Egy id6 mulva mar csapatostdl ott laktak Adam hetedik
emeleti lakasaban, egyditt ettek-ittak-aludtak - és ha maguk-
rol meséltek, Adam maér nem kapcsolta be a magnoét, nem
jegyzetelt és nem kérdezett - hiszen a nagy m(r6l legbelil
mar régen lemondott -, ,,csak” azonosult. A kitaszitottak
akolmelegében, mint a pokol legmélyebb bugyraban, jol
érezte magat.

Akkor is tele volt a lakasa Gj ismeréseivel, amikor egy dél-
utan elfogyott a bor, és 6 elindult az italmérésbe, utanpotla-
sért. Tarsai Orak hosszat vartak vissza, hidba. A jol ismert
kulcszorgés helyett egyszer csak élesen folberregett a cseng6,
és amint kinyitottak az ajtot, egy csapat rendér rohanta meg
a lakast. Mindenkit igazoltattak és kihallgattak, akit ott talal-
tak. Gyilkost kerestek. Azt a feltételezett elkdvet6t, aki par
oraval korabban a hetedik emeleti folyosordl letaszitotta a
mélybe Adamot, aki azonnal szérnyethalt.

A vizsgélatot lezartdk, blndst nem taldltak. Maradt a
véletlen baleset- vagy az ongyilkossag-tedria. Az 6nkez(iség
lehet6ségét mindenki kizarta. A megvadoltak szerint nem
térténhetett mas, csak az, hogy az erésen ittas Adam megtan-
torodott, és atbucskazott az alacsony, hetedik emeleti korla-
ton.

Régi baratai szerint azonban Adam mar akkor dontdtt sor-
séarél, amikor olyan magas lakhelyet valasztott, amilyet csak
talalt - és agysejt-pusztitd szeszekkel addig-addig tompitotta
halalfélelmét, mig egy, a véletlenre bizott dént6 pillanatban
megtorténhetett a néhai Evat kiengeszteld, vele Gjra eggyé
olvaszto, vagyott-felt zuhanas, melytél éber életésztone
mindaddig visszatartotta.

Adam kopors6jat Eva sirjaba, felesége hamvai flé temet-
ték, a hitvesi eski - holtimiglan-holtodiglan - szellemében.
As6, kapa és nagyharang ezittal nem elvélasztotta, hanem
jra Osszehozta a két egykori szerelmest. A b(inés Adam fel-
oldozast keresd, labilis lelkét igy béklydzta magahoz a foldi
testeket kérlelhetetleniil magahoz ranté gravitacio.

Valachi Anna

ISTEN KEPMASA
Megmutatta magat, tudom, Isten milyen:
Onképét adta 4t teremtményiben.

EGYMASBOL, S EGYMASSA LESZNEK
Egyik a mésiknak végcélja s kezdet:
Isten megsziiletik, Adam meghal vele.

TARSAUL SZEGODNI: HIHETETLEN CSODA
Csoda, hogy én, aki por és hamu vagyok,
Téarsava lettem, és Istennel szélhatok.

Angelus Silesius (1624-1677) A kerubi vandor cimd gy(j-
teményének metafizikai epigrammaibdl Kulcsar F Imre
forditasaban kozllink valogatéast.



Két munka

épzeljék el, senki fia nem akartam lenni, senki fia
Kakartam lenni, és mégis egyre tobben megismernek,
felismernek, megszolitanak, beszélnek hozzam,
vigaszt varnak télem, embernek néznek, néha még istenite-
nek is, innepeken. Nem tudom, fogalmam sincs, hogyan
kerliltem a képekre. Egyszer kis voros csecsem@ vagyok,
sz6ke norvég habbal a fiilem kéral, pici kagylés orral rugdo-
som a labaimat egy halovany, sziilni képtelen sz(iz karjaiban,
maskor egy dus sz6rzetl déli szépség furtjei alatt keresek
meleget, mellet és malnat a mellen. Gyerekkocsim pléhkere-
ke szilardan &ll a fényképeken, nem hiszem, hogy sokat
tudott gurulni az a kocsi, hiszen apdm voltaképpen nem is
volt, illetve csak egy kis téves lelkendezéssel jarult hozza
megsziiletésemhez. December 26-an sziilettem, de lehet,
hogy 24-én, ezt ma mar nem tudom, de bizonyéra forradal-
mak idején, mert édesanydm esténként a szabadsagrol
mesélt nekem. Az apam, aki volt, kés6bb latott meg bennem
valamit, ,fel akarlak fedezni’, mondta, és igy is tortént:
ahogy emberi arcom lett, istenitett, dicsért, de inkabb csak a
hallgatasaval, a szétlansaga osztokéivel, szempillantasokkal.
Mindig jot akartam tenni, de nem tudtam megnyerni szan-
dékaimhoz az 6rd6gét. Elismert, kés6bb elismert apam, attdl
a pillanattol szdmitotta a szeretetét. Hogy vannak nék, akik
tudnak szilni a sziizesség kdzepén, hihetetlen. Sem apam,
sem anyam nem értette, hogyan szllettem, miért, kinek a
hasznéara és karara. Kés6bb megismertettek a rokonaimmal,
bemutattak még Jozsijonkinak is, aki fejemre dobta hatal-
mas karimaju kalapjat, amikor meglatogatott minket.
Nincsen rokonom. Ezért szeretek mindenkit, de senkit nem
kulénésebben, Gondolok néha bizonyos aldozatra, de csak
mellékoltarokon, csak mellékutcakban, és csak elesettek gyo-
gyitdsanak érdekében, méasra nem vagyok képes. Viszolygok
a gazdagoktol, pedig az 6 lelki Gidvokért is eréfeszitést tettem
annak idején. Anyamat koran elveszitettem a szemem el6l,
lehet, hogy akkor kezdtem ezt az isteni héatralast, amely most
mar jé harom évtizede tart. Huszonhatodikan mar nem kap-
tam ajandékot, legfeljebb egy pulévert, egy zoknit vagy egy
tolltartét. Magamnak hozom az ajandékot azéta is, noha
tudok még érilni. Nem keriil az semmibe, ha mosolyog az
ember és az isten. Hogy mi ez? Szigor és j0sag, puhanysag és
kegyetlenség. Nem szamoltam, hanyadik testben vagyok
most. Sokszor prébaltam szabadulni a keresztemt6l, de nem
megy. Az élet, érintkezni a folddel, ebbe pusztulok bele!
Orditva kellene meghalni, mint az isten. Képzeljék el, az a
régeszmém, hogy én is hisvétkor halok meg egyszer. Hiszen
karacsonykor szilettem. Azon a napon, amelyen Robert
Walser felbukott a hoban, elszorta kalapjat, és meghalt az
erd6 alatt, a hidegben. Talan nekem is ki kell hordanom vala-
kit, aki kisebb nalam, de hozzam képest drokké él. Aki tulél
minket, az 6rokké él, nem? Na jo, elhagytam mar azt a kort,
hogy isten lehetne bel6lem. De az is rogeszmém, képzeljék
el, hogy nekem kell egyre jobban dolgoznom istenért. Vagy

azt: én dolgozzam érte, 6 értem. Induljunk el egyszerre!
Bathori Csaba

EGYMASBAN EGYMASERT
Isten altalam él, és én Altala élek.
O bennem, Benne én: igy vagyunk egy-egészek.

MINDEN MEG OTT VAN ISTENBEN
A teremtett vilag Isten kidradasa,
Es mégis ott marad az 6 6lébe zarva?

Michelangelo Buonarroti: A blinbeesés és a kilizetés a
Paradicsombdl - részlet (Sixtus-kdpolna, 1508-1512)

Paradicsomjaték

A dam-Eva napjan, december 24-én a biinbeesés torté-
netét szedte parbeszédbe az Un.paradicsomjaték, mas
szbval paradicsomolas. A magyarorszagi németeknél

Hans Sachs reneszansz szévegébdl keriilt a néphagyomany-
ba, a 19-20. szazad fordul6jan banyaszcsoportok magyarul,
szlovékul és németil adték el6. Az édenkerti torténet el6a-
dasa kedvelt kezd6 jelenete volt a templomban szinre vitt
misztériumjatékoknak, a kdzépkori eredetd, vallasos targyu
eurdpai népi szinjatékok csoportjaba tartoz6 miveknek,
melyek altaldban a passioval, illetve a feltdimadassal értek
véget, bemutatva igy a megvaltas egész torténetét.

A Pozsonyhoz tartozé F&révr6l (Oberufer) mar 1856-ban
kozzétettek leirast. A kutatdk szerint a paradicsomjatéknak
ez a valtozata hasonlithat leginkdbb kozépkori elédjéhez. A
kornyezd falvakbo6l is vannak leirasok a 18. szdzadbol.
Férévre a torok alatt elpusztult magyar lakossag helyére
evangélikus németeket telepitettek, akik magukkal hoztak
szinjatszohagyomanyukat és szévegeiket is. Ez a hagyomany
az egyidejlileg telepitett kérnyezd falvakban is megvolt az
egykori Pozsony és Moson megyei német falvakban.

Ajaték azzal kezdddik, hogy a kdrus a vilag teremtésérél,
az Ur hatnapi munkajardl és Adamnak a paradicsomba téte-
1ér6l énekel. Az Urat jelképez6 szereplé mar a jaték elején
l6can - mintegy tronon - foglal helyet. Mellette a tudas faja,
again az almaval. ElStte Adam térdel, fejét teremtdje 6lébe
hajtja. Mozdulatlan, hiszen még nem él. Az ének végén az Ur
Adamot szélitja, mire az folall, leveti barna agyagszind kén-
tosét. Alatta fehér ing, artatlansaganak jelképe. Szétnéz, és a
teremtett dolgokban gydnydrkédik. Az Ur a lelkére kéti,
hogy Istennek tetsz6 életet éljen, és hogy a megéatkozott
farol gyimaolcsot ennie nem szabad. A kérus ismét énekel.
Az Ur most Evat teremti meg. Elészdlitja a fa mégil. Adam
oromében az Ur josagarol beszél neki, de szol tilalmardl is.
Ezutan az 6rdog kisérti meg 6ket: esznek atiltott fa gyimol-
cséb6l. Adam szégyenkezni és Evaval egyiitt félni kezd. Az
Ur hivasa elél elrejtéznek, de az orddg lancra verve a
Teremt6 elé vonszolja, vadolja, majd pedig Gabor arkangyal
kilizi 6ket a paradicsombdl. Az els§ emberparban most felta-
mad a b(inbanat, mire az angyal a megvalto sziletését igéri
meg nekik.
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1911-ben Solymossy Sandor az Ethnographia cim( nép-
rajzi szakfolyoiratban irt részletesen errdl a kilonleges el6a-
dasrél. Advent elsd vasarnapjatol vizkeresztig adtak el
harom darabot, melyek kozétt szerepelt az Adam és Eva,
vagy mas néven a Paradicsomjaték. Az el6adashél befolyt
Osszeget az épitendd templom javara gydiijtotték.

Az 6testamentumi szévegben két fa szerepel: a tudas faja,
melyrél Eva gylimélcsét szakitott, s az élet faja, mely Adam
halhatatlansagat biztositotta volna. A paradicsomjatékban a
tudas faja kap szerepet, rajta a kigyoval. A jatéknak tehat az
édenkert volt a diszlete a tudas almafajaval. Télen ezt 6rok
z6ld, gyakran feny&fa helyettesitette, piros almakkal és a
kigyét jelképezd papirlanccal. Ez a ,,diszlet” a kardcsonyfa
Gse is, A raaggatott almékat szimbolizaljak a maig jol ismert,
Uivegbdl, mianyagbdl készitett gdmbok, s6t a kigyot jelképe-
z8 lancok, fuzérek sem hidnyoznak a mai karacsonyféakrol
sem. Azt is meg kell jegyezni, hogy a csaladi karacsonyfaalli-
tdas evangélikus eredetli szokas, s a hagyomany szerint
Luther Marton nevéhez f(iz6dik a kezdeményezése.

A paradicsomi fanak és Krisztus keresztfajanak kapcsola-
tardl legenddk szolnak, s6t az egyik legszebb karacsonyi
ké&nta szévegében is megtalaljuk. Erdélyben még ma is jar-
nak készonteni azzal az énekkel, amelyet a Szolnok-Doboka
varmegyei Szépkenyeriiszentmartonban 1941-ben gydjtott
Lajtha Laszl6:

Paradicsom kozepébe,

Aranysz6nyeg leteritve.

Rengd bolcsd rea téve,

Benne fekszik az Ur Jézus,

Az Ur Jézus Isten Fia,

Jobb kezében aranyalma,

Bal kezibe aranyvessz6,

Eel-felhajtja, megzuditja.

Z0g az erd6, cseng a mez6,

A madarak fltyorognek,

Az angyalok énekelnek

Az emberek tUinnepelnek.

Nem lattam én szebb gyimdlcsfat,

Mint a Jézus keresztfajat.

Piros vérrel viragozik,

Szentlélekkel gyimdlcsozik.
Tatrai Zsuzsanna

AMI TISZTA, MEGMARAD
Val6, mint szinarany, mint kdszikla, kemény,
Smint kristaly, atlatsz6: ember, 1égy tiszta fény!

ISTEN BENNEM, OBENNE EN
Isten bennem a tiiz, Obenne én a fény.
Egyek vagyunk ekképp Iényiinknek rejtekén.

SZARNYALJ MAGAD FOLE
Ha folszall szellemed tal id6én és teren,
Benned a pillanat éroklétet terem.

AZ EMBER: OROKLET
Az 6roklét vagyok, idén ha taljutottam,
Magam lIstenbe, és Istent magamba fontam.

AZ EMBER ISTEN ELETE VOLT

El6bb, mint lettem én, Isten éltében éltem,
Hogy majd 6 is magat végképp feladja értem.
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Arctalanok...

- szemérmetlen magyarazatproba
Lugossy Maria muveérdl -

Hélgyeim és Uraim!

Az elmult percekben a szemiink lattara mdalkotas szlletett.
Mindannyian kivételes pillanat tanui lehettiink, mert bar a
szobor napok Ota készen all, életet csak attdl a tekintettdl
kaphat, mely nézg6jét6l, nézGitdl iranyul rd. Hiszen - tud-
juk -, am{( éppen abban a parbeszédben nyilatkozhat-nyilat-
kozhatna meg teljes valdsagaban, csak abban az interakcio-
ban nyilhat-nyilhatna fol, mely kozte és értelmez6je kdzott
alakul ki az id6k soran; pontosabban fogalmazva: tudjuk,
hogy a mi hat a nézGjére, éppugy, mint a néz6 a mdre. De
tudjuk azt is, hogy még a teljessé tett parbeszéd sem nyithat-
ja meg a miben rejlé dsszes titkot. S miutdn valoban csak
percekkel ezel6tt kerultink szemt6l szembe Lugossy Méria
alkotdsaval, a parbeszéd, a titkok feltarasdnak folyamata
éppen csak hogy elkezdédhetett.

Az iméntiek érvényében batran mondhatom, nincs
ember, aki most, s6t egyaltalan, barmikor teljes készletet
adhatna a mibe rejtett Gzenetek megfejtéséhez, igy én sem
tehetek mast, mint hogy pusztan néhany javaslattal szolgal-
jak Onoknek, szemérmetlen magyaréazatpréba gyanant.

Az elmult évtizedek egyetemes mivészettorténete jo
ideje zavarban van, és azt hiszem, marad is az emlékm(vek
megitélését illetéen, hiszen ezek tulsagosan kiszolgaltatot-
tak az id6ének, s az id6be foglalt politikai aktualitdsoknak.
Lugossy Maria rezzenetlen kézzel emelte ki miivét az id6 pil-
lanatnyisaganak és szaggatottsaganak ketrecébdl, s tette azt
egyszerre metafizikussa és dialektikussa, mésképpen fogal-
mazva: meg nem rebbend képpé, egyszersmind véget érhe-
tetlen folyamatot leir6 jelenetté formalta a szobraszi ideat.



A szoborcsoport arctalanjainak mozdulatlan és mégis
dinamikus sora, az azonossag és azonosithatatlansag felcse-
rélésének gesztusa egyrészt azt a gonosz ambivalenciat
fogalmazza meg, mely a pusztitd és elpusztitott kdzott
fesziil, masrészt viszont, s az én szememben ez adja a m(
Ujitd erejét, arra a kegyetlen belsé ellentmondasra is fényt
vet, mely az &ldozat, az 4ldozatta valas és az aldozathozatal
harmassagaban huzédik meg. Mig a legismertebb, s hosszu
évtizedekig egyetlen magyar holokauszt-emlékm(, Makrisz
Agamemnonnak a mauthauseni koncentracios taborban all6
szobra a hésies ellenallas megtdrhetetlenségét kivanta sugal-
lani, Lugossy Méria éppen ellenkezéleg, a legendak helyeit a
héroszok és atlaszok sivar végzetére gondolt. Ugy rémlik,
m(ive tervezése soran 6 is pontosan tudta, hogy a 20, szazad
Kozép-Eurdpajanak (ha még szabad ezt a szétmallott topo-
grafiai kategoriat hasznalni), tehat a mi tertinknek torténel-
mi metaforaja a bab, az ember szabasU, jobbara kitoltetlen
arct, nem nélkul egzisztald targy; a merev, am a folytonos
metamorfozisra mindig is hajlandd, arra egyszerre késziilg
és azt elszenvedni képes figura/figurina, vagy mondhatjuk
masképpen is: a szervetlen anyagra rdhGzhaté emberszer(
héj, mely alatt Gélemmé, babba, babava nivellalédhat, atla-
golédhat a matéria. Tudjuk, mert nyilvanvald, hogy van
ebben az idedban valami blaszfémia, de azt is tudjuk, hogy a
karomlas is a mivészet lényegéhez tartozik, vagyis nincs
m(ivészet ambivalencia hijan. Gondoljunk Giacometti vagy
a nagyszeri kortars lengyel miivész, Magdalena
Abakanowicz miveire, melyekhez formailag nem, de szelle-
mét illetéen Lugossy Maria szobra igencsak kozel kerilt
éppen az emberi figura torténelemfilozofiai, mondhatnank
metafizikai lényegének értelmezésével.

S véglil: ezen a helyen - sajatos médon - a toérténelem
geometridja is megmutatkozik Lugossy Maria mivének
jovoltabdl. Mint az utébbi években készitett szobrai és ins-
tallacioi révén, a mlivész most is furcsa, megtekeredett, de
mégis logikus viszonyrendszert épitett fel. Nem tudjuk pon-
tosan, honnan hova, mi el6l és mi mogil, mikor és mitdl

mozdul a menet, amint azt sem, mi a mi pozicionk ebben a
fesziilt helyzetben. Vagy: hogy Lugossy Maria figurdinak
sorakozo6jaban vajon nem magéat, az életet szemléljuk-e -
kivulrdl - kirekesztve, elkulonitve t6le, egyuttal le- és kiszo-
ritva; a torténelem allegériditdl kérilvéve, vagyis benne a
térténelemben? Vagyis benne az 6nmagat iré torténetben,
mar ha beallunk vagy kényszeritve bedllitanak benniinket
az utolso6 lény mogé a sorba, hogy aztan magunk is szimbo-
lumokka valjunk...

Hajdu Istvan

(A beszéd elhangzott 2004. november 4-én Tatén, Lugossy
Maria holokauszt-em Iékm{vének avatasan.)

FOLDDE LESZ AZ EG
Leszall az ég kdzénk, lejd és fold leszen.
mikor szall folfelé a fold, hogy ég legyen?

KI ES BE, SZULNI ES SZULETNI
Istenben megsziletsz és Istent megszilod.
A kett6 benned egy: sziilé vagy és szilott.

AZ OROK KIVALASZTAS
Ne kételkedj tovabb: ha Istenben sziilettél,
Obenne, altala 6rok életre lettél.

MAGAD VAGY MINDEN DOLOG
Miért kivil kutatsz? Magadban megleled
Az angyalok karat, a féldet és eget.

EN ES TE: MINDEN

Csak én vagyok, s Te vagy. Ha nem lennénk mi ketten,
Az ég beomlana, Isten nem lenne Isten.
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,JEn csak olyankor
es oda megyek,
ha érdekel valami...”

Interju Cs. Schrecker Evaval - 2. rész

1931-ben tehat Budapestre keriltél A Veres Palné utcai
internatust, akkori lakéhelyedet, ki tartottafenn?

Az intematus a Veres Palné utcai gimnazium mellett
miikodott, de valami miatt egy év mulva megsziint. Egyik
id6s internatusi nevel6tandrunk, a gimnéaziumban franciat is
oktatd Biinker Jozefin 6sszegy(ijtott egy kis t6két, s a Rakdczi
Ut 10.-ben kivett és rendbe hozatott egy lakast az internatus
céljaira. Négyagyas szobéakat alakitottak ki, flird6szobat,
ebédl6t és sajat maganak egy lakast. Ebben az intézetben
laktam nemcsak gimnazista koromban, hanem még egyete-
mistaként is.

Hogy érezted magad a gimnaziumban?

Nem éreztem rosszul magam. En nagyon mafla, jambor
lednyka voltam, igy nem is csoda, hogy nem volt semmi konf-
liktusom az iskolaval. Az igazgat6, Bankud Dezsé valdban
nem volt tal rokonszenves, de nagy tekintélynek Orvends, jo
igazgat6 volt. Minket nem tanitott, nekem semmi bajom nem
volt vele, a lanyaval évekig egymas mellett Giltlink. Az oktatas
nem volt igazan korszerlinek mondhatd. Persze akkor jelen-
tés kulonbség volt a fil- és a leanygimnaziumok kozott. Mi
nem tanultunk az els6 osztalytol latinul, csak németil, a
latint harmadikban kezdtiuk az angollal egyitt. A matemati-
katanitas sem volt olyan mély és alapos, mint a fasori fiigim-
naziumban, kés6bb az egyetemen nem is ment kdnnyen
nekem a differencidlszamitas. Ugyanakkor a human targya-
kat - a zenét, a nyelveket, a térténelmet - nagyon intenziven
és jol tanitottak, s egészen kival6 miivészettorténet-tanarunk
volt, Gy6ri Aranka. A heti két kotelez6 hittan6rat Ruzsicska
tisztelendd bécsi tartotta. Ami igaz, igaz: téle eléggé kozhe-
lyes, felszines ismereteket kaptunk hittanbdl.

Mivel az én gimnaziumi éveim a harmincas évekre estek,
azzal kellett kezdeni minden napot, hogy ,Hiszek egy
Istenben, hiszek egy hazaban, hiszek Magyarorszag feltama-
dasaban...” Vasarnap pedig kotelez6 volt templomba menni,
az internatusbol egyitt vonultunk a Deék térre. Ezt az utat
persze naponta megtettik, s kdzben figyelhettik, hogyan
emelkednek a hatalmas Madach téri piros téglahazak.

A hagod is a Dedak térrejart?

Nem, Ot a szilleim az aszddi polgari iskolaba irattak.
Aszddon csak filgimnazium volt, lanyok oda nem jarhattak.
Késébb Budapesten elvégzett egy gazdaasszonyképz6t, ez a
vidéki lanyok szamara alapitott nevel@intézet volt. Mikor ezt
befejezte, a szilleim Ggy dontottek, hogy anyank folkoltdzik
Pestre a felcseperedett lanyai mellé, hosszu évekig pendlizett
aztan Budapest és Legénd kozott, hol a lanyait istapolta, hol
apankat, aki Legénden gazdalkodott. A hiigom elvégzett egy
gyorstalpald konyvel6i tanfolyamot is, s a habord utdn a
MAVAG szakszervezeti irodajaban dolgozott titkarnéként.
Ugy keriilt oda, hogy abba a Semmelweis utcai hazba, ahol a
negyvenes években anyankkal egyutt laktunk egy rokon csa-
lad lakasaban, betelepitettek egy kibombazott csaladot.
Réluk kiderllt, hogy egy fiatal illegalis kommunista rokon
lanyt bujtatnak a pincében, akivel a higom a felszabadulas
utan a pincébdl el6keriilve 6sszebaratkozott. Ez a lany a
habora utan parttitkar lett a MAVAG-ban, a kés6bbi Ganz-
MAVAG-ban, s bevitte oda a higomat, aki ott a gyarban
ismerte meg kés6bbi férjét, egy Erdélybdl attelepiilt egyszeri
asszony fiat, aki szerszamlakatos volt. Aztdn mint tehetséges
fiatal munkaskadert beiskolaztak, de mikor kiderilt, hogy
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kuldklany a felesége, egyszerre rossz kader lett bel6le, s a
gyorstalpal6 érettségi helyett végig kellett csinalnia a négy év
technikumot. Nem volt kénny( sorsuk, dolgoztai? a gyarban,
s meglehet8sen rossz anyagi koérilmények kozdétt laktak egy
kis udvari lakéasban. De szabad idejik nagy részét hazon
kivil toltotték, szerettek sportolni, kirandulni, jartak a
Dunaéra, és utazgattak is a szomszédos szocialista orszagokba.
Ahugom azonban nagyon fiatalon rakos lett, és 52 éves kora-
ban, most mar lassan harminc éve meghalt. Az 6 unokainak
én lettem a poétnagyanyjuk, bar a férje Ujra megn6siilt,
nagyon helyes, kedves asszonyt vett feleségdil.

Deak téri diakként kit szerettél hallgatni vasarnaponként?

Sok lelkész megfordult ott Raffay plispok mellett Kendeb
Gyorgyt6l az id6sebb Gancs Aladarig. Tobbségik nem tudott
igazdn megfogni. A legszimpatikusabb Danhauser Lészlé
volt, s - érdekes modon - Grinvalszkyra is pozitiv modon
emlékszem vissza. De az els6, akit igazan érdeklédéssel hall-
gattam mar, egyetemista koromban, az Dezséry Lészl6 volt.

Az egyetemet 1940-ben kezdtem. lgazabdl én azt talaltam
ki, jollehet a kémiat mindig is utadltam, hogy patikus leszek,
de végil is praktikus okokbdl a kézgazdasdgi egyetemre
jelentkeztem. Akkor kezdett divatba jonni ez a szakma, és az
akkor indul6 évfolyamra mi mar ezren jartunk. Szervezetileg
ebben az id6ben még nem volt 6nall6 az egyetem, hanem
a Jozsef Nador Mi(szaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Kozgazdasagi Karaként miikodott. Ezeket az éveket a habor(
még nem nagyon befolyasolta, bar példaul Teleki Pal minisz-
terelnék ongyilkossdga minket is megddbbentett, mivel el6-
z6leg az egyetemen professzorunk volt Kérulbelil 1943-tol
az egyetemre is behatolt a politika - a sz6 szoros értelmében:
a Turul Bajtarsi Egyesiilet tagjai betédultak az el6ad6terem-
be, kirangattak a padokbdl a zsidé évfolyamtarsainkat, és
eltavolitottak 6ket. Erdekes volt késébb figyelemmel kisérni a
volt évfolyamtarsak palyajat. JO néhanyan keriltek magas
vezet6 pozicidba, ezek egyuttal partkarriert futottak be.
Sokan Nyugatra disszidaltak. Sok lany el sem jutott a diplo-
maig, inkabb férjhez mentek, és ,féhivatasi" anyak lettek.
Széval a nagy létszammal indult évfolyam er6sen lemorzso-
l6dott, és amikor tizéves talalkozoét szerveztilk, nagyon keve-
sen jottek dssze. A zardvizsgat 1944-ben tettem le, ennek 50,
évforduldjan aranydiplomat kaptam.

Mi volt az els6 munkahelyed, s hol dolgoztal késébb?

Az els6 munkahelyemet még egyetemista koromban talal-
tam, a habor( alatt, mikor egy kis pénzt akartam keresni.
Mikor 1942-ben a zsid6 szabadalmi Ugyviv6k ténykedését
megtiltottak, alig maradt néhany arja szarmazasu aktiv tgy-
vivl, hozzajuk 6z6nlott az dsszes munka, kiillonésen a német
szabadalmak. A Bathori utcaban volt egy nagy iroda, a
Janssen Iroda, ott talaltam munkat német levelez6ként. Még
egy mérnok és egy jogasz dolgozéja volt, dr. K Gydrgy, aki
kés6bb majdnem a férjem lett. Mindennap ott {iltem reggel-
t61 estig nyolc 6rat. 43 augusztusédban nagy meleg volt, min-
denki elment nyaralni, s nekem is elegem lett a dologbdl,
irtam egy levelet az éppen a Balatonon nyaral6 lgyvivé
arnak, hogy készéndém, én most kiveszem a szabadsagomat,
szeptemberre pedig mar nem jovok vissza. A munka miatt az
egyetemen elmaradtam a vizsgdimmal, folytatnom kellett a
tanulmanyaimat, csak a zarovizsgdm utan, 1944 6szén men-
tem vissza dolgozni. 1946-ban doktoraltam, allast kaptam az
Anyag- és Arhivatalban, melynek egy nagyon tehetséges koz-
gazdasz, a korabban nyilas, akkor azonban éppen nagy kom-
munista Csikés-Nagy Béla volt a vezet6je. Kineveztek minisz-
teri fogalmazoénak, '47-ben azonban tébécés lettem, s beteg-
allomanyba keriiltem. Nyilvan a haboruas koériilmények okoz-
tak a betegséget, hiszen hosszU ideig meglehetsen rosszul
taplaltan éltem egy romos héazban, - akkoriban nem volt
nehéz dsszeszedni ezt a kort. Budakeszire kerliltem a tlid6-
szanatériumba, ahol egy Barath Irén nevezet(i igen hires
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féorvos asszony kezelt. Mig én a szanatériumban voltam,
férjhez ment a higom, Gyuri pedig szerezte nekem ezt a
lakast, ahol most is lakom. De ez az id6 elegend6 volt ahhoz,
hogy rajojjink, nem igazan illink egymashoz, 6 késébb disz-
szidalt Svédorszagba. Mig én a betegség miatt fél voltam
mentve a munkavégzés al6l, megsziint az Arhivatal, s mire
Gjra fol akartam venni a munkéat, mar az Iparlgyi
Minisztérium m(ikodott a F6 utcai épiletben, velem pedig
kozolték, hogy a végzettségemnek megfelel6 munkakor
éppen nincsen. Szerencsére én még egyetemista koromban
elvégeztem egy gyors- és gépirdiskolat, igy betettek engem az
an. leirdirodaba. Ez nagyon érdekes munka volt, mert akkor
kezdték allamositani a nagyvallalatokat, kinevezték az Uj
munkasigazgatokat, mi adtuk a keziikbe a meghizdleveliket.
Nehezen tudtam a szakméamba visszakerulni, csak fél év utan
talaltam terv-statisztikusi allast az Altalanos Gépipari
Ko6zpontba, de '52-ben mint rossz kadert kiragtak. A korab-
ban német tulajdonu ébudai Hajégyarba kerlltem, amely
akkor mér az oroszok kezében volt, orosz volt a tervosztaly
vezetGje is, aki fltyilt a kdderdolgokra, s egyszer(ien utasitot-
ta a személyzetist, hogy vegyen fol, mert neki j6 kozgazdasz-
ra van sziiksége. En ettdl teljesen el4jultam, hiszen korabbi
munkahelyeimen a személyzetis volt ar. A mi osztalyunkon
zémében orosz hadifogsagbdl hazatért fiok dolgoztak, akik
tudtak a fénokkel kommunikalni, s én is lelkesen elkezdtem
oroszul tanulni a baratnémnél, aki eredetileg mivészettorté-
net-angol szakon végzett, de éppen akkortajt képezte at
magat oroszosnak. Akkoriban az a mondas jarta az Gjdonsult
orosztanarokrdl, hogy egy leckével tartanak el6bbre, mint a
didkjaik. Mondanom sem kell, hogy harom év utan, mikor
mar az oroszok atadtdk a magyaroknak a gyarat, innen is
kiragtak. Ez persze nem véletlenil tortént: 1955-ben férjhez
mentem, és férjem szintén ott dolgozott a gyarban mint
szdmviteli vezet§. Most tehat racionalizalasra hivatkozva -
mondvan, ketténknek tul sok a fizetésiink - tavolitottak el, de
a valddi ok még mindig a kuldkszarmazas volt. Kézben édes-
anyam sulyos beteg lett. 6t apoltam, nem is tudtam elhelyez-
kedni, férjem tartott el, pedig nem is tudtunk egyutt lakni,
hiszen ebben a pici lak&sban édesanydmmal egyitt mar nem
fértiink volna el. Mire édesanyam meghalt, kideriilt, hogy ez
a hazassdg nem mikédik, 1956-ban békességben elvaltunk,
de nagyon jo baratok maradtunk élete végéig.

Kés6bb aztan tébb helyen is dolgoztam, tébbnyire min-
denhol izemgazdasagi munkat végeztem: tervezés, arképzés,
kalkulacio, szamlazas, Ujitds, munkaligy, beruhazas...
Mindenfélét. Az utolsé két munkahelyemen mar megmarad-
hattam, addigra mar elmdltak a kaderfalé évek. Ezeken a
helyeken nagyon jél is éreztem magam, kival6 kollégaim vol-
tak, remek tarsasag, szerettiink bent lenni a munkahelyen. 60
évesen mentem nyugdijba 1982-ben, de még évekig dolgoz-
tam félallasban. Akkoriban vették meg a Ganz Villamossagi
Mliveket az olaszok, ott voltam a gazdasagi igazgaté segit6je
az Un. controlling teriileten, hiszen tudtam németil meg
angolul is. Egészen addig tartott ez, mig nem talalt maganak
egy megfeleld, a szamitogéphez is értd, nyelveket beszél§ fia-
talabb szakembert, aki a helyettese lett.

Hogy keriltél Csillaghegyre?

Egyszer személyesen lattam Donath LaszI6t a fasori gyiile-
kezet irodajaban, mikor a higom unokait, akiket ott keresz-
teltek, vittem oda hittandrara, Ggy ’90 tajan. Kés6bb aztan
tobbszor hallottam 6t a tévében-radidban, s izgalmasnak t(in-
tek a gondolatai, érdekelt, amit mondott, ahogy a teoldgiai
kérdéseket megkozelitette, s szerettem volna vele kdzelebb-
rél megismerkedni. Kinyomoztam, hol talalhatom, aztan vet-
tem egy Evangélikus Eletet, hogy megnézzem, mikor prédi-
kal. 1997 adventjén mar Csillaghegyre jartam.

Miért kezdett el téged érdekelni a teolégia 75-76 évesen?

Nem akkor kezdett érdekelni, korabban is sok minden
foglalkoztatott, szivesen hallgattam annak idején
Dezsérynek nemcsak a prédikacidit, hanem azokon a beszél-
getéseken is figyeltem r4, amelyeket egyetemi lelkészként
vezetett. Aztan a vildg megvaltozott, sén ugyan sohasem sza-
kadtam el az egyhazt6l, nem jartam rendszeresen istentisz-
teletre, Férjemmel, aki buzgé katolikus volt, néhanyszor
elmentem misére, valdjdban azonban inkabb evangélikus
papokat hallgattam, f6leg a Deédk téren, ahova a koncertek
kedvéért is elmentem. Mikor aztan Donath Lacirfolfigyel-
tem, mar a kilencvenes években, gondoltam, na itt van egy
érdekes ember, akitél tanulni lehet, ,lelki informaciékat”
lehet begydjteni. Leginkdbb a szellemi kivancsisag hozott
Csillaghegy-Békasmegyerre. Az élet persze mindig alakitja,
modositja, amit az ember var: sokféle elfoglaltsaga, kozéleti
tevékenysége, az dregotthon épitése mellett taldn nem min-
dig kénny( annyi id6t szakitani ezekre a szellemi kalandoza-
sokra, mint szeretném, ugyanakkor engem legalabb ennyire
érdekel az istentisztelet, az egyhazi zene, de még inkabb az
emberek.

Talan valéban a személyes motivacidid voltak akkortajt az
erésebbek, de aztdn nagyon hamar a tényleges munkaba kap-
csolédtal bele a gylilekezetben, évek 6ta segitesz a kdnyvelésben.
Az azonban mégis csak érdekes, hogy ennyi tapasztalattal, azzal
afantasztikusan gazdag csaladi hattérrel, hagyomannyal, 6ssze-
tartva az itthoniakat és a tavolba szakadt rokonsagot, miért is
adtad afejedet arra, hogy id6dnek, erédnek, szakmai képessé-
geidnek j6 részét egy ilyen kicsiny, lakasodtélfoldrajzilag tavol
esd gylilekezetnek aldozd.

Aldozatrol sz6 sincs. Lehet, hogy a féldrajzi tavolsag idével
majd tényleg neheziti a kapcsolattartast, egyel6re azonban
még nem okoz gondot a kozlekedés. Az a kis kdnyvelési
munka nem farasztd, inkabb szoérakoztat, legalabb nincs
id6m unatkozni. Evtizedek 6ta intézem a tarsashaz pénzii-
gyeit is, és gy(ijtdm a csaladi papirokat - hiszen ki mas gy(ij-
tené? -, s megprébalom &sszefogni ezt a vilag négy égtaja
felé szétszorédott rokonsagot. En csak olyankor és oda
megyek, ha érdekel valami, és szivesen megyek. Békas-
megyerre pedig szivesen megyek, hiszen a gyilekezetben jo
baratokra taldltam minden korosztalybol, ez pedig nagy
o6rom annak, akinek lassan mar elfogynak a sajat korosztalya-
ba tartozé rokonai, barétai.

Ittzés Nora
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A REFORMACIO EMLEKHELYEI
AUGSBURG

A ugsburg torténetének kezdete a romai korba nyulik
vissza: Kr. e. 15-ben Augustus csaszar Augusta
Vindelicum néven vérost alapitott a mai Augsburg

helyén. Magyar 6seink el6szér 910-ben jartak falai kozott,
nem a legkedvez6bb benyomast keltve az ott lak6kban, 955-
ben viszont csak futdlag érintették Augsburgot, amikor falai
alatt &tuszva a Lech foly6n mint ,,gydszmagyarok” siettek
haza, hogy hirlll adjak az otthoniaknak: a kalandoz6 por-
tydk ideje lejart.

A fejl6dd véros a 15-16. szdzadban érte el fénykorét,
kdszdnhetden a Fugger bankh&znak. Ekkor Augsburg dént6
szerepet jatszott Eurdpa sorsanak alakulasadban, mert a kon-
tinens pénzlgyi kdzpontja lett, A mérhetetlentl gazdag
Fuggerek financialis impériumanak alapjait az 1367-ben itt
letelepedett Hans Fugger takacsmester vetette meg, aki szor-
galmaval és zsenialis pénziigyi leleményességével maga is
tekintélyes vagyonra tett szert, és ez lehetévé tette szamara,
hogy a varos tgyeibe is beleavatkozzék. Utddjai Iépésrél
épésre alakitottadk ki nagy kereskedelmi hal6zatukat, Arany-
és rézbanyakat vasaroltak (Magyarorszagon is), és a 16. sza-
zadban megszerezték az eurdpai vordsréz monop6liumat.
Ekkorra mar dvék volt a kontinens legnagyobb bankhaza is.
Ennek a bankhéznak, illetve az augsburgi Fugger-palotanak
a falai kozott fogadta egykor Jakob Fugger (1459-1525) a
Német-Rémai Birodalom urait: I. Miksa csaszart, majd V.
Karolyt. Mindketten habords kiadasaikra kértek és kaptak
kolcsont, borsos kamatra.

Nemcsak nyerészkedés és rafinalt bankpolitika fliz6dik a
Fuggerek nevéhez. Szamos donacioval gazdagitottdk varosu-
kat, és egy példamutaté szocidlis intézménnyel irtak be
nevilket atérténelembe: az an. Fuggerei 1519-ben kezd6dott
és 1525-ben befejez6dott felépitésével. Ez volt a vilag legelsd
lakotelepe szegény sorstak részére ,,polgari kivitelben™. Ez a
67 hazhdl allo, fallal korilvett kis kolénia példasan helyreal-
litva még ma is all mint egy szép kis kézépkori varos a varos-
ban. Az.emeletes, oromzatos hazakban 142 lakast alakitottak
ki. Templom, iskola, firdé és kérhaz is tartozik a kis telep-
hez, az utébbiba mar 1638-ban bevezették a vizet. Ma is
lakott a telep minden haza. Annak idején csak a legszegé-

Philipp Melanchthon
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Egy haz a Fuggereibd!

nyebbek koltdzhettek ide, s évenként jelképesen nem egé-
szen két marka lakbért fizettek.

Nemcsak a Fuggerek foglalkoztak pénziigyekkel és keres-
kedelemmel. Augsburgban rajtuk kivil szamos kereskedd-
haz, s6t hajozasi vallalat is mikodott. Az altalanos jolét szel-
lemi fellendiléshez is vezetett. Az Italiaval vald élénk keres-
kedelmi kapcsolat nemcsak a korszer(i gazdasagi szemléle-
tet, de a humanizmus eszméit is koran honositotta
Augsburgban, s igy a reformaci¢ is kénnyebben tort itt utat
maganak. Ez a gazdag varos két birodalmi gy(lésnek is szin-
tere volt, és mindkettd donté datuma lett a reforméacio torté-
netének.

Jakob Fugger



Az ifjabb Hans Holbein

1521, a wormsi birodalmi gy(ilés éta sokat valtozott a
vilag, politikai és egyhazi téren egyarant. Wormshdl a papai
legatus még azt jelenthette, hogy német foldén az emberek
kilenctized része Luther péartjan &ll. A kdvetkez6 években
azonban egyre tobb reformator tdimadt - Thomas Miinzer,
Melchior Hofmann, Jakob Hutten, Ulrich Zwingli - akik
nem mindenben azonosultak Lutherrel. A hitvitak a politi-
kai egységet is fenyegetni latszottak, ezért V. Karoly csaszér
- aki Worms 6ta Italiat megjarva Romat kifosztotta, vala-
mint Francia- és Spanyolorszagot is megzabolazta - vissza-
térve német foldre 1529-ben, a speyeri birodalmi gy(lésen
minden szakadart vissza akart terelni a papai akolba. Az e
szandék ellen tiltakozokat nevezték elGszor protestansok-
nak. A protestalok miatt kellett 6sszehivni mar 1530-ban az
Gjabb birodalmi gy(lést Augsburgban. E gy(ilést megel6-
z8en a szasz vélasztdfejedelem felszdlitotta teoldgus tudo-
sait, Luthert, Melanchthont, Bugenhagent és Jonast, hogy
foglaljak irasba a vallas reformalasanak azokat a szempont-
jait, amelyeket a csaszar el6tt kivannak megvitatni. Ezt a 28
pontb6l allé iratot Philipp Melanchthon (1497-1560) szer-

kesztette meg végleges formajaban, s mint a tételek el6ado-
ja 6 lett az augsburgi birodalmi gyilés f6szerepl6je. (Luther
nem lehetett jelen, mert kik6zdsitése még hatalyban volt.) A
28 tételbdl 21 az evangéliumon alapul6 vallasi kételezettsé-
geket, hét pedig a rémai katolikus vallas bizonyos dogmai-
nak elutasitasat tartalmazta. A vita kiGjult, a tirelmét vesz-
tett csaszar megegyezés nélkil feloszlatta a gyfilést.
Melanchthon 28 tézise kés6bb mint augsburgi konfesszio -
azaz agostai hitvallas - az evangélikus egyhaz alapokmanya
lett.

Eredmény nélkiil minden maradt a régiben. A protestan-
sok - 5 fejedelemség és 14 gazdag véros - Kitartottak éallas-
pontjuk mellett. Németorszag kettészakadt. Az augsburgi
események utan alig egy évvel a birodalmi gy(lésen inkvizi-
cidval fenyegetd csaszarral szemben a protestans fejedelmek
és varosok Schmalkaldenben szdvetséget kotdttek a
Habsburg-haz 6rokletes monarchiaja ellen. Ebben a véd- és
dacszovetséghen, amelyhez késébb katolikus varosok is csat-
lakoztak, a politikai kérdések el6bbrevalok voltak a vallas-
nal. Evekig tarté haborGskodas utan 1555-ben a masodik
augsburgi birodalmi gy(ilésen végre deklaraltak a lutheranu-
sok szabad, illetve a katolikusokkal egyenjogt vallasgyakor-
latat.

Augburg varosa aranylag rovid ideig élvezhette gazdagsa-
ganak el6nyds helyzetét, hanyatlasa mar a 17. szdzadban
elkezdddott, A nagy Uzlethazak sorra bezartak sikertelen,
hatalmas veszteségeket termel6 dél-amerikai vallalkozasaik
miatt. A Fuggerek is ebbe mentek tonkre, raadasul V. Karoly
sem fizette vissza a hitelbe kapott horribilis dsszegeket. A
régi viragzo kor maradvanyait azonban a turista még ma is
megcsodalhatja, A Maximilian-Strassén ott sorakoznak egy-
més mellett a szép oromzatos gotikus hazak, kellemes har-
monikus egyittest alkotva a reneszansz és rokokd patricius-
hazakkal. A varos egyik f6 nevezetessége a Fuggerek palota-
ja és a Fuggerei lakotelep. Szamos nevezetes m(ivész sziilva-
rosa volt Augsburg, kdztiik a két Hans Holbeiné. A mindkét
azonos nevd( festd - apa és fia - a legnagyobb mesterek kozé
sorolhat6, mégis a fiatalabb az ismertebb, mert az angol VIII.
Henrik udvari festje volt. Az, angol kirdly udvarat, a kiraly
feleségeivel és a miniszterekkel egyutt, Holbein képeir6l
ismeri az utékor. Ugyancsak itt szliletett Leopold Mozart,
Wolfgang Amadeus apja, ezért lett a varos a Német Mozart
Tarsasag székhelye.

Pamer Né6ra
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VIZKERESZT - BOJT

ISTENTISZTELETI REND

Békasmegyeren (Mez6 u. 12.):
December 19., advent 4, vasarnapja,
az Osszegyliekezés napja
10.00 érakor istentisztelet, igét hirdet:
Martonffy Marcell
12.00 6rakor kozos ebéd
14.00 érakor Hanuka - a fény Unnepe cimmel Radnoti
Zoltan rabbi tart el6adast. Fekete Laszl6 fokantor
zsido liturgikus énekeket énekel, orgonan kisér
Lisznyai-Szabd Maria
16.00 6rakor bibliodramatikus gyerekkaracsony

Muntag lldiké iranyitaséval, a vecsernyén igét hirdet:

Véri Krisztina
December 24., szenteste (péntek)
14.00 orakor istentisztelet, igét hirdet; Donath Laszlo
December 25., karacsony els6 napja (szombat)
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Donath LaszIl6
December 26., karacsony masodik napja (vasarnap)
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet; Filop Attila
December 31., 6év este (péntek)
17.00 o6rakor istentisztelet, igét hirdet: Donath Laszl6
Januér 1, Ujév (szombat)
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Filop Attila
Januar 2., vasarnap
10.00 6rakor istentisztelet, igét hirdet: Vari Krisztina
Januar 6., vizkereszt (csUtortok)
1700 orakor istentisztelet, igét hirdet: Galos Ildikd
Januar 9., vasarnap
10.00 6rakor istentisztelet, igét hirdet:
Muntagné Bartucz Judit
Januar 16., vasarnap, az 6sszegyliiekezés napja
10.00 érakor istentisztelet, igét hirdet: Szab6 Julianna
12.00 6rakor kdzés ebéd
14.00 6rakor szlovak nap
16.00 érakor vecsernye, igét hirdet: Szpisak Attila
Januar 23., vasarnap
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Donéth Laszlo
Januar 30., vasarnap
10.00 orakor istentiszetelet, igét hirdet:
Solymér Monika
Februar 6., vasarnap
10.00 érakor istentisztelet, igét hirdet: Fulop Attila
Februar 13-, vasarnap
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Donath Laszl6
Februar 20., vasarnap, az 6sszegyuiekezés napja
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Németh Zoltan
12.00 6rakor kdzos ebéd
14.00 orakor evangélikus gyullekezeti talalkozo,
vendégink a banki kdzdsség
16.00 orakor vecsernye, igét hirdet: Paal Gergely
Februar 27., vasarnap
10.00 érakor istentisztelet, igét hirdet: Donath Laszlo
Marcius 6., vasarnap
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Vari Krisztina
Marcius 13., vasarnap
10.00 orakor istentisztelet, igét hirdet: Donath Laszlo

E szdmunk megjelenését tamogatta
a Nemzeti Kulturalis Orékség Minisztériuma,
a Nemzeti Kulturdlis Alapprogram
és a Nemzeti Civil Alapprogram.
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Marcius 20., vasarnap, az 6sszegyilekezés napja
10.00 érakor istentisztelet, igét hirdet: Erdés Eszter
12.00 orakor kdzos ebéd
14.00 o6rakor reformétus nap, vendégiink

Szab6 Magda ir6

16.00 6rakor vecsernye, zenél Berkesi Alex és

egyittese (Debrecen), igét hirdet: Donath Laszl6

Az Urvacsorat a honap 1 és 3. vasarnapjan, valamint kara-

csony 1 és 2. napjan és Ujévkor tnnepeljuk.

Piliscsaban (Betel Otthon, Széchenyi utca)
minden vasarnap 10.00 6rakor
Pilisvorosvaron (reformatus templom)

a hénap 2. és 4. vasarnapjan 14.00 o6rakor

Veress Pal
Osi balvanyok
uj formak
cima kiallitasa
2004. februér 28-aig latogathato.

BIBLIAORAK

Job konyve
Tanhaz Donéath Laszl6 vezetésével
Alkalmaink: 2005. februar 9-én, 23-an
és marcius 9-én szerdan 1700 6rakor
Gyermekkatekézis
Naszalyi Marta és Véaradi Laszlé vezetésével
minden vasarnap 10.00 6rakor
Konfirmécioi oktatas
Vari Krisztina vezetésével minden masodik
vasarnap délelétt 10.00 rakor
Bibliodrama
Muntag lldiké és Falvay Dora vezetésével
2005. januar 8-an, februar 12-én és marcius
12-én, szombaton 16 6rakor

HET HARS

A Csillaghegyi Evangélikus Egyhazkdzség iapja
Felel6s szerkeszt6: Donéath Laszl6 lelkész
Szerkeszték: Breuer Katalin felligyel6 és Ittzés Néra
A gyulekezet lelkész! munkatéarsai:

Fulop Attila segédlelkész, Gordg Tibor nyugdijas lelkész,
Gélos lldikd és Thurnay Béla gytlekezeti munkatars
Cim: 1038 Budapest, Mez6 u. 12.

Telefon: 368-6118, fax: mobil: 06-20-3989-059
E-mail: breuer@axelero.hu
Tordelés: Huppan Béla (InfoGraf Grafikai Studio)
Nyomtatas: Wesley Kiado
Adomanyokat az OTP 11703006 - 20013365
szamlaszamra véarunk.
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